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Σταδιακή 
αποκατάσταση  
δρομολογίων 

των τρένων έως 
Ορεστιάδα και 

Βύσσα

Με λεωφορεία όμως 
παραμένει το τμήμα έως 

Ορμένιο
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7 ταινίες για μικρούς 
και μεγάλους 
έρχονται στα 

«Ηλύσια»  

Όλο το πρόγραμμα 
προβολών   

� 13

 Στο επίκεντρο η ΑΜΘ ως ο νέος οικονομικός και ενεργειακός πυλώνας της 
ΝΑ Ευρώπης. 19-20 Μαρτίου κορυφαία κυβερνητικά στελέχη και εκπρόσωποι 

φορέων θα θέσουν επί τάπητος την στρατηγική σημασία του Κάθετου 
Διαδρόμου

Δένδιας και M. Whitaker στο 4ο Φόρουμ 
για την Αν Μακεδονία και Θράκη

� 4

Πολλά και διάφορα είδη πρόσφερε ο κόσμος για να μετατραπούν οι χώροι 
του σε μία παιδική “φωλιά”. Γέμισε και πάλι παιδικές φωνές το παλιό δημοτικό 

σχολείο του χωριού

� 8

Συγκινητική ανταπόκριση 
για τα παιδιά του Ορμενίου

Άνοιξε - τελικά - χθες παράκαμψη Άνοιξε - τελικά - χθες παράκαμψη 
Προβατώνα, μετά από Προβατώνα, μετά από 
καθυστερήσεις και 7 αναβολές καθυστερήσεις και 7 αναβολές 

Thrace Media Hub: Το Διδυμότειχο 
στο επίκεντρο του διαλόγου για την 

Τεχνητή Νοημοσύνη και τα fake news
Ιδιαίτερο αποτύπωμα στην εκδήλωση που 

συνδιοργανώθηκε από το Υπουργείο Ψηφιακής 
Διακυβέρνησης και το ΔΠΘ, άφησε η παρουσία 

των μαθητών. Στο επίκεντρο του προβληματισμού η 
υπεύθυνη χρήση της τεχνολογίας 

� 16

Βγήκε η προκήρυξη για 1.654 μόνιμες 
προσλήψεις σε νοσοκομεία - 16 οι 

θέσεις στον Έβρο  
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Εν αναμονή του 
σχεδιασμού του 
Δήμου για το πάρκο 
Αλτιναλμάζη  

 ■  «Έχουμε ήδη ξεκινήσει τη συγκρότηση ομάδας εργασίας, με στόχο τον συνολικό επανασχεδιασμό του 
Πάρκου» λέει σήμερα ο Αντιδήμαρχος Γ. Ναϊτίδης

 ■  Η παραχώρηση της έκτασης ανακοινώθηκε για πρώτη φορά τον Οκτώβρη του ’24 και η οριστική μεταβίβαση 
της κυριότητας προς τον Δήμο το καλοκαίρι του ’25

 ■  Παρά τις αναφορές το Φθινόπωρο του ίδιου έτους ότι έχει ξεκινήσει και θα παρουσιαστεί το επόμενο 
διάστημα ο εν λόγω σχεδιασμός, φτάσαμε στην άνοιξη του 2026 με το πάρκο να βρίσκεται ακόμη σε 
ιδιαίτερα άσχημη κατάσταση. � 9

1 εκατ. ευρώ για ασφαλτοστρώσεις 1 εκατ. ευρώ για ασφαλτοστρώσεις 
στον Δήμο Ορεστιάδας ως στον Δήμο Ορεστιάδας ως 
ανταποδοτικά για το ΚΥΤ Φυλακίου  ανταποδοτικά για το ΚΥΤ Φυλακίου  
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ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ
Ε. Λασκαράκης και ΣΙΑ Ε.Ε.
ΑΦΜ: 082164918
ΔΟΥ: Αλεξανδρούπολης
Εκδότης - Διευθυντής-

Διαχειριστής - Νόμ. εκπρόσωπος

Εμμανουήλ Λασκαράκης
Διευθ. Σύνταξης Γ. Πανταζίδης
Συντάκτες: Γ.Πανταζίδης. Κ.Ηπειρώτου

Σύμβουλος Έκδοσης

Γιάννης Λασκαράκης
Υπεύθυνος Τυπογραφείου

Δ. Μπένδρελης
Υπεύθυνη Διαφημίσεων 

και Λογιστηρίου

Χρύσα Γρηγοριάδου
Κωδικός 1793

  230212

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ
Τέρμα Αγίου Δημητρίου,
Πλησίον στρατοπέδου «Ιωάννου»
Τηλ.: 2551024222, 2551029888 
email gnomi@gnomionline.gr 

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ
Ετήσια ιδιωτών  €120
Δήμων-Δημοτικών διαμ/των €250
Τραπεζών-Οργανισμών  €200

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ
1. Tελικοί μειοδότες δημοπρασιών: 
€0,50/χιλιοστό
2. N.Π.Δ.Δ., ΟTA: €0,20/χιλιοστό

Xειρόγραφα δημοσιευόμενα 
ή όχι δεν επιστρέφονται. 
Eνυπόγραφα κείμενα 
δεν εκφράζουν υποχρεωτικά 
τη θέση της Eφημερίδας.

Τακτικοί συνεργάτες: 

Θεόδωρος Ορδουμποζάνης, 
Δημήτρης Μακροδημόπουλος, 
Γιώργος Αναγνωστόπουλος, 
Αγγελική, Δεληγιάννη, 
Λευτέρης Χαβιαράς, Γιώτα Αγαπητού, 
Νικόλαος Παπανικολόπουλος, 
Ανδρέας Καφετζής, 
Μενέλαος Μαλτέζος

Σαν Σήμερα

ΑΠΟΨΕΙΣ

Ταξίδι στην ιστορία με "όχημα" τη ΓΝΩΜΗ

6.000 Ρώσοι, αναμένονται στην 
Αλεξανδρούπολη εκτός κι αν …

19 
ΜΑΡΤΙΟΥ 

2014

Με το φόβο μιας πολεμικής σύρραξης 
λόγω Κριμαίας ζουν (και) οι παράγοντες 
του τουρισμού, σε ολόκληρο τον κόσμο. 
Οι Ρώσοι τουρίστες, ως γνωστόν, θεω-
ρούνται από τους καλύτερους και πιο 
«ανοιχτοχέρηδες», ενώ υπάρχουν περι-
οχές και στην Ελλάδα, ο οποίες, κυρι-
ολεκτικά, ζουν από το ρωσικό στοιχείο. 
Οι επιπτώσεις από την κρίση στην Ου-
κρανία και κατ’ επέκταση στη Ρωσία, 
έχουν ήδη φανεί στον ελλαδικό χώρο, 
με τις πρώτες ρωσι κές ακυρώσεις, της 
τάξης του 7%, να έχουν ήδη σημειωθεί 
στο Ηράκλειο της Κρήτης. Για τον Έβρο 
οι εκτιμήσεις για το φετινό καλοκαίρι, 
εκτός –πολεμικού ή άλλου απροόπτου 
κάνουν λόγο για 6.000 επισκέπτες από 
την Αγία Πετρούπολη, αριθμός διπλά-
σιος συγκριτικά με πέρυσι. Ωστόσο, οι 
πτήσεις φέτος θα είναι τσάρτερ, γεγο-
νός που δρα αποθαρρυντικά σε όσους 
θα ήθελαν να μεταβούν από την περι-

οχή μας στη ρωσική πόλη, ενώ, μέχρι 
στιγμής, δεν υπάρχει κάποιο νεότερο 
για σύνδεση με Μόσχα, ή Τελ Αβίβ. Ένα 
από τα τουριστικά πακέτα που επεξερ-
γάζεται ρωσικό τουριστικό γραφείο της 

Αγίας Πετρούπολης, αφορά σε 15νθή-
μερη εκδρομή, η οποία προβλέπει 7ήμε-
ρη παραμονή στην Αλεξανδρούπολη, κι 
ακόμη μια εβδομάδα, μοιρασμένη σε 
Ηράκλειο και Λήμνο

Ο καιρός σήμεραΣαν Σήμερα
1831

Σημειώνεται η πρώτη ληστεία τράπε-
ζας στη Νέα Υόρκη. Οι ληστές φεύ-
γουν από τη City Bank (σημερινή 
Citibank) με 245.000 δολάρια.

1895

Οι γάλλοι κινηματογραφιστές και 
εφευρέτες Ογκίστ και Λουί Λιμιέρ δη-
μιουργούν την πρώτη ταινία τους, με 
τίτλο «Έξοδος από το εργοστάσιο Λυ-
μιέρ» (La sortie des usines Lumière), 
που αποτυπώνει την έξοδο των εργα-
τών από το εργοστάσιό τους.

1983

Δολοφονείται στο γραφείο του ο εκ-
δότης της εφημερίδας «Βραδυνή», 
Τζώρτζης Αθανασιάδης. Πρόκειται για 
τρομοκρατική ενέργεια, που δεν έχει 
εξιχνιαστεί ακόμη.

2004

Η Άννα Ψαρούδα Μπενάκη γίνεται η 
πρώτη γυναίκα πρόεδρος της Βου-
λής από συστάσεως του ελληνικού 
κράτους.

2009

Πραγματικότητα είναι πλέον και στην 
Ελλάδα η γέννηση παιδιού από κατε-
ψυγμένο ωάριο. Τον τοκετό πραγμα-
τοποιεί στο μαιευτήριο «Μητέρα» ο 
Δρ. Μηνάς Μαστρομηνάς.

2015

«Ξαναβάλαμε τη διαδικασία στις ρά-
γες», δηλώνει ο πρωθυπουργός Αλέ-
ξης Τσίπρας, λίγο μετά τη λήξη της 
επταμερούς συνάντησης για το ελλη-
νικό ζήτημα, που πραγματοποιήθηκε 
στο περιθώριο της Συνόδου Κορυ-
φής στις Βρυξέλλες. Για μία πρώτη 
σύγκλιση μεταξύ του έλληνα πρωθυ-
πουργού και των συνομιλητών του, 
κάνουν λόγο παράγοντες της Ευρω-
παϊκής Επιτροπής.

ΓΕΝΝΗΣΕΙΣ

1885

Αττίκ, καλλιτεχνικό ψευδώνυμο του 
Κλέωνος Τριανταφύλλου, «τροβαδού-
ρος» της Αθήνας. (Θαν. 29/8/1944)

1936

Ούρσουλα Άντρες, ελβετίδα ηθοποιός, 
το πρώτο κορίτσι του Τζέιμς Μποντ.

ΘΑΝΑΤΟΙ

1856

Λουντοβίκο Λιπαρίνι, φιλέλληνας ιτα-
λός ζωγράφος. Γνωστά έργα του που 
έχουν σχέση με την Επανάσταση του 
1821 είναι: «Ο Παλαιών Πατρών Γερ-
μανός υψώνει τη σημαία της Ανεξαρ-
τησίας» και «Ο Όρκος του Λόρδου 
Βύρωνα». (Γεν. 17/2/1800)

6
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Ανατολή - 06:22
Δύση - 18:26
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Είπαν Photo Shoot

Σημαντικές εξελίξεις προέκυψαν από τη συνάντηση του Δημάρχου Ορεστιάδας Διαμαντή Παπαδόπουλου 
με τον Υπουργό Μετανάστευσης και Ασύλου, κ. Θάνο Πλεύρη. 
Υπεγράφη επίσημα, παρουσία του Υφυπουργού Ψηφιακής Διακυβέρνησης Χρήστος Δερμεντζόπουλος και 
του Γενικού Γραμματέα Ασύλου κου Σπύρου Σταθούλη, η απόφαση χρηματοδότησης ύψους 1.000.000 
ευρώ, η οποία θα διατεθεί αποκλειστικά για έργα ασφαλτόστρωσης.

Πέρσι το Πάσχα τα πράγματα δεν πή-
γαν καλά και οδηγηθήκαμε σε τερά-
στια έξαρση των κρουσμάτων ευλο-
γιάς, αμέσως μετά την περίοδο του 
Πάσχα.. Το περσινό Πάσχα ήταν βασική 
αιτία μεγάλης έξαρσης των κρουσμά-
των. Καταλαβαίνουμε όλοι λοιπόν ότι, 
αν επαναληφθεί ό, τι έγινε πέρυσι το 
Πάσχα, ζήτω που καήκαμε.

Σ. ΠΡΩΤΟΨΑΛΤΗΣ
ΓΓ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΑΓΡΟΤΙΚΗΣ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή ζητά από την 
Ελλάδα να επιστρέψει 1,6 εκατ. ευ-
ρώ από προγράμματα κατάρτισης που 
χρηματοδοτήθηκαν με ευρωπαϊκούς 
πόρους, μετά από έλεγχο της OLAF. 
Σε περίπτωση ενδείξεων απάτης ή δι-
αφθοράς, την καμπάνα θα πληρώσουν 
οι Έλληνες φορολογούμενοι και όχι 
εκείνοι που πήραν τα λεφτά.

Κ. ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ
ΕΥΡΩΒΟΥΛΕΥΤΗΣ ΣΥΡΙΖΑ

Μικρογνωμικά

Τη χρηματοδότηση του 1 
εκ ευρώ από το Υπουργείο 
Μετανάστευσης και Ασύ-
λου προς τον Δήμο Ορε-
στιάδας για έργα οδοποιί-
ας, ως ανταποδοτικά για τη 
λειτουργία του ΚΥΤ Φυλα-
κίου, σχολίασε ο βουλευτής 
Έβρου της ΝΔ Σταύρος Κε-
λέτσης. 

«Για μένα αποτελεί προ-
σωπική δικαίωση για τη θετι-
κή στάση που κράτησα - ευ-
θαρσώς και δημόσια - όταν 
άνοιξε πριν λίγα χρόνια η 
συζήτηση για την αναβάθ-
μιση του ΚΥΤ Φυλακίου και να στηρί-
ξω την πολιτική της Κυβέρνησης και 
τον τότε Υπουργό στο μεταναστευτι-
κό. Τώρα με χαρά βλέπω, πέραν του 
γεγονότος ότι η λειτουργία του μέχρι 
σήμερα δεν έχει δημιουργήσει κανέ-
να πρόβλημα στην τοπική κοινωνία, 
να  επιχορηγείται ο Δήμος Ορεστιά-
δας από το Υπουργείο Μεταναστευτι-
κής Πολιτικής με ένα εκατομμύριο ευ-
ρώ για οδοποιία. Και -σύμφωνα με τον 
Υπουργό- θα ακολουθήσουν και άλλες 
χρηματοδοτήσεις»

Δεν παρέλειψε μάλιστα να ρίξει και 

τα βέλη του προς συναδέλφους του: 
«Και βέβαια αισθάνομαι ικανοποίηση 
να βλέπω συναδέλφους μου που τότε  
- λόγω του φόβου του πολιτικού κό-
στους - ήταν με τους διαμαρτυρόμε-
νους στην Πλατεία Ορεστιάδας,  σή-
μερα να έχουν αλλάξει άποψη και να 
φωτογραφίζονται με πλατιά χαμόγε-
λα κατά την υπογραφή της απόφασης 
στο Υπουργείο! Ποτέ δεν είναι αργά!». 

(σ.σ. για την ιστορία, στη φωτογρα-
φία που αναφέρεται, μαζί με τον Δή-
μαρχο Ορεστιάδας και τον Υπουργό, 
ποζάρει και ο κ. Δερμεντζόπουλος…)
Κ.Η.

Δικαίωση και «καρφιά»

Κυκλοφοριακός … τραγέλαφος !
Το κυκλοφοριακό 

στην  Αλεξανδρούπολη, 
με την αδιαφορία του 
Δήμου και την ανοχή  
της τροχαίας, έχει οδη-
γήσει σε τραγελαφικές 
καταστάσεις. Από την 
μια ένα φορτηγό προ-
σπαθεί να περασει απο 
το "στενό" της  οδού  Κο-
μνηνών  με τα παρκα-
ρισμένα αυτοκίνητα και 
στις δύο πλευρές. Απο 
την άλλη κάποιοι έχουν 
πάρει το νόμο στα χέρια 
τους, αλλά φαρ-ουέστ. 
Απειλούν με ... αφαίρε-
ση πινακίδων!!!
Γ.Λ.

Ώρα πληρωμής 
Στο ποσό των περίπου 7.000 ευρώ 

ανήλθε το κόστος της αποκατάστασης 
των ζημιών τις οποίες προκάλεσαν συ-
νολικά εννέα άτομα σε δύο νηπιαγωγεία 
του δήμου Θέρμης, την περασμένη χρο-
νιά. Έπειτα από έρευνα αστυνομικών του 
Τμήματος Δίωξης και Εξιχνίασης Εγκλη-
μάτων Θέρμης, οι υπαίτιοι εντοπίστηκαν 
και πλέον οι δικογραφίες για τις δύο αυ-
τές υποθέσεις αποστέλλονται στις αρμό-

διες δικαστικές αρχές.
Οι περισσότερες ζημιές, ύψους 4.400 

ευρώ, προκλήθηκαν το καλοκαίρι του 2025 
στο 7ο νηπιαγωγείο Θέρμης το οποίο στε-
γάζεται στο Τριάδι. Οι δράστες ήταν τέσ-
σερις, όλοι τους μαθητές δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης τους οποίους κατέγραψαν οι 
κάμερες που υπάρχουν στο σχολείο.

Μόνο στην Αλεξανδρούπολη ρημάζουν 
τα πάντα και μένουν ατιμώρητοι!
K.H. 

Τερμάτισε στα 21χλμ του Via Egnatia 
Run ο 85χρονος Γιώργος Αλλοίμονος!

Το Via Egnatia Run διεξήχθη για 7η φορά 
στην Αλεξανδρούπολη από την Περιφέρεια 
ΑΜΘ και την υποστήριξη του Δρομέα Θρά-
κης. Στον ημιμαραθώνιο των 21χλμ. δεν θα 
μπορούσε να μην κλέψει την παράσταση ο 
Γιώργος Αλλοίμονος.

Ο 85χρονος δρομέας και συνταξιούχος 
αστυνομικός, έδωσε για ακόμη μία φορά 
μαθήματα ζωής και τερμάτισε τον αγώνα σε 
χρόνο 2:47:23.

Ο κ. Αλοίμονος που λαμβάνει μέρος ανελ-
λιπώς σε αγώνες από τα 14 του χρόνια, ενώ 
το 2024 συμμετείχε και στον Αυθεντικό Μα-
ραθώνιο της Αθήνας καταλαμβάνοντας την 
13η θέση στην κατηγορία του, αποτελεί πα-
ράδειγμα προς μίμηση αποδεικνύοντας πως 
όταν αγαπάς κάτι, τίποτα δεν μπορεί να σε 
αποτρέψει από το να το πετύχεις.

Στην παραπάνω φωτογραφία ο Γιώργος 
Αλοίμονος στη βράβευση του από τον Αντι-
περιφερειάρχη Έβρου Βαγγέλη Πουλιλιό και 
στην παρακάτω εικόνα η στιγμή του τερμα-
τισμού του.
Sportsaddict.gr
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Η κρίση στη Μέση Ανατολή 
μαίνεται, η ενεργειακή αγορά 
κλυδωνίζεται και οι γεωπολι-
τικές προκλήσεις επαναπροσδι-
ορίζονται. Την ίδια ώρα, η Ανα-
τολική Μακεδονία και η Θράκη 
μετεξελίσσονται σε κρίσιμο γε-
ωπολιτικό καταλύτη που ανα-
διατάσσει τις ισορροπίες στη 
Νοτιοανατολική Ευρώπη. 

Υπό το πρίσμα αυτό και με 
φόντο τις ραγδαίες διεθνείς 
εξελίξεις, το 4o Φόρουμ για 
την Ανατολική Μακεδονία και 
Θράκη, στις 19 και 20 Μαρ-

τίου 2026, καθιστά τον διά-
λογο για τον κομβικό ρόλο της 
περιοχής στην αμυντική θωρά-
κιση της Ευρώπης πιο αναγκαίο 
από ποτέ.  

Στο πλαίσιο του Φόρουμ, 
ο Νίκος Δένδιας, Υπουρ-
γός Εθνικής Άμυνας και ο
Matthew Whitaker, Πρέ-
σβης, Μόνιμος Αντιπρόσωπος 
των Ηνωμένων Πολιτειών 

Αμερικής στο ΝΑΤΟ θα βρε-
θούν στο ίδιο τραπέζι για τον 
στρατηγικό ρόλο της ΝΑ Ευ-
ρώπης καθώς και το μέλλον 
του ΝΑΤΟ. 

 Παράλληλα, κορυφαία κυ-
βερνητικά στελέχη και εκπρό-
σωποι φορέων θα θέσουν επί 
τάπητος την στρατηγική σημα-
σία του Κάθετου Διαδρόμου 
για την περιφερειακή σταθερό-
τητα και τον ρόλο της περιοχής 
ως γεω ενεργειακού κόμβου.

Στρατηγική θωράκιση 
και οικονομική 
εξωστρέφεια 

Το Συνέδριο αναδεικνύει 
καίρια ζητήματα, από την επι-
κείμενη Συνταγματική Αναθεώ-
ρηση έως και τη γεωπολιτική 
ασφάλεια και την ενεργειακή 
αυτονομία, καθώς και τις προ-
κλήσεις της περιοχής όπως η 
δημογραφική αναγέννηση, η 
αναβάθμιση των δομών υγεί-

ας, και ο ρόλος της Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης ως κινητήριος 
μοχλός για την τοπική οικονο-
μική ανάπτυξη. 

 Οι συζητήσεις εστιάζουν, 
ακόμη, στην ενίσχυση της γυ-
ναικείας και νεανικής επιχειρη-
ματικότητας και στην αξιοποίη-
ση του τουριστικού προϊόντος, 
με κοινό στόχο τη δημιουργία 
μιας εξωστρεφούς οικονομίας, 
ενώ η εισαγωγή της τεχνολο-
γίας στην πρωτογενή παραγω-
γή και ο εκσυγχρονισμός των 
υποδομών συμπληρώνουν το 
παζλ για ένα βιώσιμο μέλλον 
στην Περιφέρεια.

Σημαντικές προσωπικότη-

τες στο βήμα του Συνεδρίου  

Το παρών θα δώσουν με-
ταξύ άλλων: Ο Χρίστος Δή-

μας, Υπουργός Μεταφορών και 
Υποδομών, Θανάσης Κοντο-

γεώργης, Υφυπουργός παρά 
τω Πρωθυπουργώ, Χρήστος 

Δερμεντζόπουλος, Υφυπουρ-
γός Ψηφιακής Διακυβέρνησης, 
Κωνσταντίνος Γκιουλέκας, 
Υφυπουργός Εσωτερικών, Το-
μέας Μακεδονίας και Θράκης, 
Κωνσταντίνος Κατσαφάδος, 
Υφυπουργός Κλιματικής Κρίσης 
και Πολιτικής Προστασίας, Ευ-

ριπίδης Στυλιανίδης, Βου-
λευτής και πρώην Υπουργός 

Εσωτερικών, Geoff rey Pyatt, 
Βοηθός Υπουργός Εξωτερι-
κών των ΗΠΑ για τους Ενερ-
γειακούς Πόρους 2022-2025 
(Assistant Secretary of State 
for Energy Resources), Κορί-

να Κρέτσου, Γενική Πρόξενος 
της Ρουμανίας στη Θεσσαλονί-
κη, Χριστόδουλος Τοψίδης, 
Περιφερειάρχης Ανατολικής 
Μακεδονίας και Θράκης, Ιω-

άννης Ζαμπούκης, Δήμαρχος 
Αλεξανδρούπολης, Παναγιώ-

της Σταμπουλίδης, Αναπλη-
ρωτής Διευθύνων Σύμβουλος 
και Εκτελεστικό Μέλος Δ.Σ. 
Υπερταμείο, Άντζελα Βαρελά, 
Πρόεδρος του Ελληνικού Ορ-

γανισμού Τουρισμού, Γιώργος 

Κρεμλής, Πρέσβης του Ευρω-
παϊκού Οργανισμού Δημοσίου 
Δικαίου στη Βουλγαρία, EPLO. 

Το 4ο Φόρουμ για την Ανα-
τολική Μακεδονία και Θράκη 
ανοίγει τον διάλογο για τη 
στρατηγική αναβάθμιση τόσο 
της περιοχής όσο και της χώ-
ρας στον διεθνή χάρτη στον 
απόηχο των παγκόσμιων εξε-
λίξεων.

Για περισσότερες πληροφο-
ρίες σχετικά με το πρόγραμ-
μα του Συνεδρίου επισκε-
φθείτε την ιστοσελίδα https://
eastmacedoniathraceforum.
gr/

Δένδιας και M. Whitaker στο 4ο Φόρουμ 
για την Αν Μακεδονία και Θράκη

ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ Η ΑΜΘ ΩΣ 
Ο ΝΕΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΚΑΙ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΣ ΠΥΛΩΝΑΣ ΤΗΣ 
ΝΑ ΕΥΡΩΠΗΣ

19-20 Μαρτίου κορυφαία κυβερνητικά 
στελέχη και εκπρόσωποι φορέων θα 
θέσουν επί τάπητος την στρατηγική 
σημασία του Κάθετου Διαδρόμου

Σε κυκλοφορία δόθηκε 

από χθες το πρωί η παρά-

καμψη Προβατώνα, ένα έρ-

γο που για μήνες βρέθηκε 

στο επίκεντρο λόγω των συ-

νεχόμενων καθυστερήσεων 

και των αλλεπάλληλων αλ-

λαγών στο χρονοδιάγραμμα 

παράδοσης. Η ολοκλήρωσή 
του σηματοδοτεί μια σημαντική 
εξέλιξη για την οδική ασφάλεια 
και την καθημερινότητα των πο-
λιτών της ευρύτερης περιοχής.

Η παράκαμψη Προβατώ-

να αποτελεί ένα έργο κομβι-

κής σημασίας για τον Έβρο, 

καθώς έρχεται να αποσυμ-

φορήσει την κυκλοφορία 

μέσα από τον οικισμό, μει-

ώνοντας ταυτόχρονα τον 

κίνδυνο τροχαίων ατυχη-

μάτων και βελτιώνοντας τη 

ροή των οχημάτων.

Παρά το γεγονός ότι το έρ-
γο είχε ουσιαστικά ολοκληρωθεί 
εδώ και αρκετό διάστημα, η πα-
ράδοσή του στο κοινό καθυστέ-

ρησε επανειλημμένα. Οι λόγοι 
σχετίζονταν κυρίως με τεχνικές 
εκκρεμότητες, όπως η ολοκλή-
ρωση της σήμανσης, η τοποθέ-
τηση στηθαίων ασφαλείας και 
οι τελικοί έλεγχοι. Ωστόσο, οι 
συνεχείς μεταθέσεις της ημε-
ρομηνίας λειτουργίας προκά-
λεσαν έντονες αντιδράσεις και 
δυσαρέσκεια στους κατοίκους 
της περιοχής, που ανέμεναν την 
άμεση χρήση του δρόμου.

Όπως εγραψε χθες η ΓΝΩ-
ΜΗ, την Δευτέρα ολοκληρώ-
θηκε μια τυπική, αλλά απολύ-
τως αναγκαία διαδικασία από το 
Υπουργείο Υποδομών και Μετα-
φορών αναφορικά με την παρά-
καμψη Προβατώνα. Με την υπο-
γραφή του Υπουργού Χρίστου 
Δήμα, ο δρόμος εντάσσεται στο 
πρωτεύον εθνικό οδικό δίκτυο 
της χώρας και αποτελεί επισή-
μως τμήμα της Ε.Ο.51 «Αρδά-
νιον – Διδυμότειχον – Ορεστιάς 
– Καστανιές – Τουρκικά Σύνο-
ρα».

 Μετά από 7 παρατάσεις και 
αρκετές βελτιωτικές εργασίες 
που υπέδειξαν οι αρμόδιες υπη-
ρεσίες της Περιφέρειας ΑΜΘ,  
ο δρόμος δόθηκε τελικώς στην 
κυκλοφορία χθες Τετάρτη.

Όπως αναφέρεται στην από-
φαση του κ. Δήμα, «το προς 
ένταξη και κατάταξη οδικό τμή-
μα αποτελεί βελτίωση/παραλ-
λαγή της υφιστάμενης Ε.Ο.51 
«Αδράνιο – Σουφλί – Διδυμότει-
χο – Ορεστιάς (μέσω των παρα-
κάμψεων των πόλεων) – Καστα-
νιές – Ελληνοτουρκικά σύνορα». 
Ο κάθετος άξονας 80 της Εγνα-
τίας Οδού «Αρδάνιο – Ορμέ-
νιο» αποτελεί τμήμα του Διευ-
ρωπαϊκού Οδικού Δικτύου που 
συνδέει την Εγνατία Οδό με τα 
Ελληνοβουλγαρικά σύνορα στη 
θέση του μεθοριακού σταθμού 
του Ορμενίου.

Το προς ένταξη οδικό τμήμα 
(παράκαμψη Προβατώνα, μή-
κους 3,93 χλμ) σύμφωνα με την 
Τεχνική Περιγραφή του έργου, 
παρακάμπτει τον οικισμό από 
τα ανατολικά και η επικοινωνία 
μεταξύ αυτής και του οικισμού 
γίνεται από τον αντίστοιχο Ανι-
σόπεδο Κόμβο.  Η ταχύτητα με-
λέτης της αρτηρίας είναι 100 
χλμ./ώρα.

153.000 ευρώ τον χρόνο 
για τη συντήρησή του

Όπως γράφαμε τον περα-
σμένο Ιανουάριο, μετά από συ-
νεδρίαση του Περιφερειακού 
Συμβουλίου ΑΜΘ για το θέμα 
της παράκαμψης Προβατώνα, 

το ετήσιο κόστος συντήρησης 
του Κάθετου Άξονα της Εγνα-
τίας Οδού στον Έβρο, το οποίο 
θα αναλάβει η Περιφέρεια Ανα-
τολικής Μακεδονίας και Θρά-
κης, όταν παραλάβει επίσημα το 
έργο, ανέρχεται σε 52 εκ ευρώ. 

Συγκεκριμένα για τη συντήρηση 
του τελευταίου υπό παράδο-
ση τμήματος, της παράκαμψης 
Προβατώνα, μήκους ούτε καν 4 
χιλιομέτρων, το ετήσιο κόστος 
συντήρησης έχει εκτιμηθεί στις 
153.000 ευρώ.

Άνοιξε η παράκαμψη Προβατώνα, τέλος σε μια πολύμηνη 
αναμονή 

Μετά από διαδοχικές αναβολές και 
καθυστερήσεις, το έργο δίνεται επιτέλους 
στην κυκλοφορία, αλλάζοντας τον οδικό 
χάρτη της περιοχής 

ΑΝΑΓΓΕΛΙΑ ΓΑΜΟΥ

Ο Πίος Γεώργιος του Νικολάου και της Βασιλικής το γένος Βότσου που γεννήθηκε 
στη Θεσσαλονίκη και κατοικεί στην Αθήνα και η Σιδηρά Ελένη του Γεωργίου και της 
Τζαννέττα Μαρία το γένος Γουόρντ που γεννήθηκε στο Μπέρμιγχαμ και κατοικεί 
στην Αθήνα πρόκειται να παντρευτούν με πολιτικό γάμο στην Αλεξανδρούπολη
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Χρηματοδότηση ύψους 
1.000.000 ευρώ εξασφαλί-
στηκε για τον Δήμος Ορεστι-
άδας, με στόχο την υλοποίηση 
έργων ασφαλτόστρωσης σε δι-
άφορες περιοχές, ενισχύοντας 
την ασφάλεια και τη λειτουρ-
γικότητα του τοπικού οδικού 
δικτύου.

Η σχετική απόφαση υπεγρά-
φη κατά τη διάρκεια συνάντη-
σης του Δημάρχου Ορεστιά-
δας, Διαμαντή Παπαδόπουλου, 
με τον Υπουργό Μετανάστευ-
σης και Ασύλου, Θάνο Πλεύρη. 
Στη διαδικασία παρευρέθηκαν 
επίσης ο Υφυπουργός Ψηφια-
κής Διακυβέρνησης Χρήστος 
Δερμεντζόπουλος και ο Γενι-
κός Γραμματέας Ασύλου Σπύ-

ρος Σταθούλης.
Σύμφωνα με τον Δήμο Ορε-

στιάδας, το ποσό θα διατεθεί 
αποκλειστικά για παρεμβάσεις 
στο οδικό δίκτυο, με στόχο τη 
βελτίωση της καθημερινότητας 
των πολιτών και την ενίσχυση 
της οδικής ασφάλειας.

“Η εξασφάλιση αυτής της 
χρηματοδότησης είναι το απο-
τέλεσμα μεθοδικής δουλειάς 
και διαρκούς διεκδίκησης προς 
όφελος του Δήμου μας” δήλωσε 
ο Δήμαρχος κ. Παπαδόπουλος

Η ανάρτηση Κελέτση
Για μένα αποτελεί προσωπι-

κή δικαίωση για τη θετική στά-
ση που κράτησα - ευθαρσώς 
και δημόσια - όταν άνοιξε πριν 

λίγα χρόνια η συζήτηση για την 
αναβάθμιση του ΚΥΤ Φυλακί-
ου και να στηρίξω την πολιτική 
της Κυβέρνησης και τον τότε 
Υπουργό στο μεταναστευτικό. 
Τώρα με χαρά βλέπω, πέραν 
του γεγονότος ότι η λειτουργία 
του μέχρι σήμερα δεν έχει δη-
μιουργήσει κανένα πρόβλημα 
στην τοπική κοινωνία, να επιχο-
ρηγείται ο Δήμος Ορεστιάδας 
από το Υπουργείο Μεταναστευ-
τικής Πολιτικής με ένα εκατομ-
μύριο ευρώ για οδοποιία. Και 
-σύμφωνα με τον Υπουργό- θα 
ακολουθήσουν και άλλες χρη-
ματοδοτήσεις. 

Και βέβαια αισθάνομαι ικα-
νοποίηση να βλέπω συναδέλ-
φους μου που τότε - λόγω του 
φόβου του πολιτικού κόστους 
- ήταν με τους διαμαρτυρόμε-
νους στην Πλατεία Ορεστιά-
δας, σήμερα να έχουν αλλάξει 
άποψη και να φωτογραφίζο-
νται με πλατιά χαμόγελα κατά 
την υπογραφή της απόφασης 
στο Υπουργείο! Ποτέ δεν εί-
ναι αργά!

Χρηματοδότηση 1 εκατ. ευρώ 
για ασφαλτοστρώσεις στον Δήμο 
Ορεστιάδας

ΩΣ ΑΝΤΑΠΟΔΟΤΙΚΑ 
ΓΙΑ ΤΟ ΚΥΤ ΦΥΛΑΚΙΟΥ 

Στο γραφείο του Πλεύρη ο Δήμαρχος 

Μετά από περίοδο ανα-
στολής, λόγω των εκτεταμέ-
νων πλημμύρων στον Έβρο, 
επανέρχεται σταδιακά η σι-
δηροδρομική σύνδεση καθώς 
η Hellenic Train ανακοίνωσε 
την επαναλειτουργία δρομο-
λογίων από την Αλεξανδρού-
πολη προς την Ορεστιάδα και 
τη Νέα Βύσσα, προσφέρο-
ντας σημαντική ανάσα στις 
μετακινήσεις των κατοίκων 
της περιοχής.

Η επαναφορά της κυκλο-
φορίας πραγματοποιείται σε 
δύο φάσεις, κατόπιν ενημέ-
ρωσης από τον Οργανισμός 
Σιδηροδρόμων Ελλάδος 
(ΟΣΕ), με στόχο τη σταδιακή 
εξομάλυνση της λειτουργίας 
του δικτύου.

Στην πρώτη φάση, από την 
Τετάρτη 18 Μαρτίου 2026, 
επανέρχονται τα απογευμα-
τινά δρομολόγια στο τμήμα 
Αλεξανδρούπολη – Ορεστι-
άδα. Συγκεκριμένα, τίθενται 
εκ νέου σε λειτουργία η αμα-
ξοστοιχία 1682 με αναχώρη-
ση από την Αλεξανδρούπο-
λη στις 15:30 και η 1683 με 
αναχώρηση από την Ορεστι-
άδα στις 17:40.

Από την Πέμπτη 19 Μαρ-
τίου, ακολουθεί η επαναφορά 
των πρωινών δρομολογίων 

που συνδέουν την Αλεξαν-
δρούπολη με τη Νέα Βύσσα, 
με την αμαξοστοιχία 1680 
(05:40) και την 1681 (08:45) 
να επανεντάσσονται στο πρό-
γραμμα.

Ωστόσο, το βορειότερο 
τμήμα της γραμμής, από τη 
Νέα Βύσσα έως το Ορμένιο, 
παραμένει εκτός σιδηροδρο-
μικής λειτουργίας. Η εξυπη-
ρέτηση των επιβατών συνε-
χίζεται μέσω λεωφορείων, 
τα οποία εκτελούν απευθεί-
ας δρομολόγια χωρίς ενδιά-

μεσες στάσεις σε οικισμούς 
όπως τα Μαράσια, το Δίλοφο 
και η Πτελέα, μέχρι νεότερης 
ενημέρωσης.

Στην ανακοίνωσή της, η 
εταιρεία ευχαριστεί το επι-
βατικό κοινό για την κατα-
νόηση και υπογραμμίζει τη 
συνεχιζόμενη συνεργασία με 
τον ΟΣΕ, με στόχο την πλή-
ρη αποκατάσταση της σιδη-
ροδρομικής γραμμής έως τα 
σύνορα. Κεντρική προτεραι-
ότητα παραμένει η ασφαλής 
και αξιόπιστη επαναλειτουρ-
γία του δικτύου, που αποτε-
λεί βασικό μέσο μετακίνησης 
για φοιτητές, εργαζόμενους 
και κατοίκους της ακριτικής 
περιοχής.

Η Hellenic Train ανακοινώνει την επαναφορά 
της κυκλοφορίας – Με λεωφορεία όμως 
παραμένει το τμήμα έως Ορμένιο

Μαραζώνει το ΕΣΥ χωρίς 
προσωπικό αφού κάθε χρόνο 

αποχωρούν χιλιάδες εργα-

ζόμενοι. Μπορεί ο υπουργός 
υγείας Άδωνις Γεωργιάδης να 
ισχυρίζεται ότι σήμερα το ΕΣΥ 
έχει το περισσότερο προσωπικό 
από ποτέ, όμως φαίνεται ότι οι 
εργαζόμενοι τον διαψεύδουν.

Είναι άλλωστε και ο λόγος 
για το διήμερο κύμα κινητο-

ποιήσεων από γιατρούς και ερ-
γαζόμενους στο ΕΣΥ.

Το κύμα φυγής που παρα-
τηρείται εξάλλου τα τελευταία 
χρόνια οφείλεται στις κακές 

συνθήκες εργασίας μέσα στα 
δημόσια νοσοκομεία ακριβώς 

εξαιτίας των ελλείψεων προ-
σωπικού, ενώ και οι χαμηλές 
αμοιβές δεν συμβάλλουν στο 
να παραμείνουν οι υγειονομι-
κοί στο σύστημα υγείας.

Πόσοι αποχώρησαν 
από το ΕΣΥ

Είναι ενδεικτικό σύμφωνα 
με την ΠΟΕΔΗΝ ότι με βάση 
τα στοιχεία του προϋπολογι-
σμού που εκτελείται τα έτη 
2024,2025 και ως εκτίμηση 
για το έτος 2026, αποχώρη-

σαν 8.000 μόνιμοι υπάλλη-

λοι από το ΕΣΥ.

Η Ομοσπονδία αναφέρει ότι 
με βάση τους αναχρονιστικούς 
οργανισμούς στα νοσοκομεία 
που υπάρχουν από το 2012, 
υπηρετούν 45.000 μόνιμοι 
υπάλληλοι και 25.000 συμβα-

σιούχοι. Τα κενά σε οργανικές 

θέσεις είναι 20.000 συμπερι-
λαμβανομένων και των συμβα-
σιούχων.

«Σήμερα στα Νοσοκομεία 
υπηρετούν 3.000 λιγότε-
ροι εργαζόμενοι από την 
1/1/2023» σημειώνει η Ομο-
σπονδία των Εργαζομένων στα 
Δημόσια Νοσοκομεία.

Οι δυσλειτουργίες στα δη-
μόσια νοσοκομεία οφείλονται 
στην υποχρηματοδότηση του 
συστήματος υγείας, αφού με 
βάση τα στοιχεία, σήμερα οι δη-
μόσιες δαπάνες για την Υγεία 
αγγίζουν το 5,5% του ΑΕΠ στην 
Ελλάδα, όταν σε άλλες χώρες 
της Ευρώπης κινούνται άνω του 
7,5% του ΑΕΠ και πάλι αντιμε-
τωπίζουν παθογένειες.
ethnos.gr

Μαραζώνει το ΕΣΥ: Μαζικές 
αποχωρήσεις τα τελευταία 
2 χρόνια

20.000 κενά σε 
οργανικές θέσεις

Σταδιακή αποκατάσταση 
δρομολογίων των τρένων έως 
Ορεστιάδα και Νέα Βύσσα
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Με επιτυχία πραγματοποι-
ήθηκε την Τετάρτη 18 Μαρτί-
ου η διανομή δεμάτων αγάπης 
στην Αλεξανδρούπολη. Η δρά-
ση έλαβε χώρα στο Ανθίμειο 
Εκκλησιαστικό Κέντρο, παρου-
σία του Σεβασμιωτάτου Μητρο-
πολίτη Αλεξανδρουπόλεως κ. 
Ανθίμου και του Διευθυντή της 
φιλανθρωπικής ΜΚΟ της Ιεράς 
Αρχιεπισκοπής Αθηνών «ΑΠΟΣ-
ΤΟΛΗ» κ. Κωστή Δήμτσα, ενώ 
παρόντες ήταν και εκπρόσωποι 

των supermarkets ΜΑΣΟΥΤΗ.
Τα 100 δέματα με τρόφι-

μα που διανεμήθηκαν αποτε-
λούν ευγενική προσφορά των 
supermarkets ΜΑΣΟΥΤΗ, συμ-
βάλλοντας ουσιαστικά στην ενί-
σχυση οικογενειών και συμπο-
λιτών μας που βρίσκονται σε 
ανάγκη. Τα δέματα παρέλαβαν 
οι κυρίες και οι κύριοι των Φιλο-
πτώχων Ταμείων των Ενοριών, 
μαζί με τους υπεύθυνους ιερείς, 
προκειμένου να τα διανείμουν 

στους δικαιούχους.
Ο Σεβασμιώτατος εξέφρα-

σε τις θερμές του ευχαριστίες, 
πρώτα προς τον Μακαριώτατο 
Αρχιεπίσκοπο Αθηνών και πά-
σης Ελλάδος κ.κ. Ιερώνυμο Β΄, 
για τη συνεχή στήριξη και την 
πατρική μέριμνα, στη συνέχεια 
προς τα supermarkets ΜΑΣΟΥ-
ΤΗ για τη γενναιόδωρη προ-
σφορά των δεμάτων, και τέλος 
προς τη φιλανθρωπική ΜΚΟ της 
Ιεράς Αρχιεπισκοπής Αθηνών 
«ΑΠΟΣΤΟΛΗ» και τον Διευθυ-
ντή αυτής κ. Κωστή Δήμτσα, για 
τη διαρκή και ουσιαστική συμ-
βολή τους στο φιλανθρωπικό 
έργο της Εκκλησίας.

Η ενέργεια αυτή αποτελεί 
μέρος της συνεχούς προσπά-
θειας της «ΑΠΟΣΤΟΛΗ» και της 
τοπικής Εκκλησίας για τη στή-
ριξη των ευπαθών κοινωνικών 
ομάδων, ιδιαίτερα σε μια περί-
οδο αυξημένων κοινωνικών και 
οικονομικών προκλήσεων.

Μητρόπολη 
Αλεξανδρούπολης: 
Διανομή δεμάτων 
σε οικογένειες

Σε καθημερινή βάση λειτουργούν πλέον τα 
Κέντρα Εξυπηρέτησης Πολιτών σε Σοφικό και 
Μεταξάδες, όπως ανακοίνωσε ο Δήμος Δι-
δυμοτείχου Η ρύθμιση αφορά τη διεύρυνση 
της λειτουργίας του ΚΕΠ Σοφικού, το οποίο 
προστίθεται στο ήδη καθημερινά λειτουργούν 
ΚΕΠ Μεταξάδων. Έτσι ενισχύονται οι υπηρε-
σίες εξυπηρέτησης των πολιτών καθώς τόσο 
το ΚΕΠ Σοφικού όσο και το ΚΕΠ Μεταξάδων 
λειτουργούν πλέον σε καθημερινή βάση. 

Η εξέλιξη αυτή έρχεται να βελτιώσει ση-
μαντικά την πρόσβαση των κατοίκων σε δι-
οικητικές υπηρεσίες, ιδιαίτερα σε απομακρυ-
σμένες και αγροτικές περιοχές του δήμου 
περιορίζοντας τις μετακινήσεις των πολιτών 
και διευκολύνοντας την εξυπηρέτηση ηλικι-

ωμένων και ευάλωτων ομάδων.
Ακολουθεί η ανακοίνωση του Δήμου: Σας 

ενημερώνουμε ότι το Κέντρο Εξυπηρέτησης 
Πολιτών (ΚΕΠ) Σοφικού θα λειτουργεί πλέ-
ον καθημερινά, με στόχο την πληρέστερη και 
αποτελεσματικότερη εξυπηρέτηση των πο-
λιτών.

 Ωράριο λειτουργίας: Δευτέρα έως Παρα-
σκευή: 08:00 – 14:00 

ΚΕΠ Σοφικού Τηλ.: 2552031888 Παραμέ-
νουμε στη διάθεσή σας για κάθε περαιτέρω 
πληροφορία ή διευκρίνιση.

 Υπενθυμίζεται ότι και το ΚΕΠ Μεταξάδων 
λειτουργεί ήδη σε καθημερινή βάση. 

Με τη λειτουργία και των δύο ΚΕΠ καθ’ 
όλη τη διάρκεια της εβδομάδας, διασφαλίζεται 
η καλύτερη εξυπηρέτηση των κατοίκων όλων 
των ηλικιών, τόσο των συγκεκριμένων περιο-
χών όσο και των όμορων οικισμών.

https://www.radioevros.gr

Καθημερινή η λειτουργία των 
ΚΕΠ Σοφικού και Μεταξάδων

Η Τομεακή Επιτροπή Έβρου του ΚΚΕ και το 
Τομεακό Συμβούλιου Έβρου της ΚΝΕ πραγματο-
ποιούν εκδήλωση-ημερίδα για την υγεία με τίτλο 

«ΥΓΕΙΑ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΑΓΑΘΟ Ή ΕΜΠΟΡΕΥ-
ΜΑ;» το Σάββατο 21 Μαρτίου στις 18:00 στο 
Επιμελητήριο Έβρου (3ος όροφος).

Θα μιλήσουν: 

Σιδέρης Γιώργος

ΩΡΛ, Πρόεδρος της ΕΙΝΑΠ & του σωματείου 
εργαζομένων στο «Αττικόν»

«Τα νοσοκομεία σήμερα: Προβλήματα – Αι-
τίες – Διεκδικήσεις»

Ρέτζιου Αφροδίτη, Ψυχίατρος, Γραμματέ-
ας ΟΕΝΓΕ

«Ψυχική Υγεία: Δομές και σύγχρονος τρό-
πος ζωής»

Δευτεραίος Σάββας, Καθηγητής Ακτινολο-
γίας Ιατρικής ΔΠΘ, μέλος ΔΣ της ΕΙΝΟΚΥΘ & 
του ΣΔΕΠ Ιατρικής ΔΠΘ 

«Ιατρική εκπαίδευση και ειδικότητα: Από τη 
Σχολή στο Νοσοκομείο»

Ιρφάν Μεχμέτ, Νευρολόγος
«Ζητήματα πρωτοβάθμιας και δημόσιας υγεί-

ας»

Εκδήλωση του ΚΚΕ στην 
Αλεξανδρούπολη για την Υγεία 

Το Σάββατο 
στην Αλεξανδρούπολη

Τι αναφέρει η ανακοίνωση 
του Δήμου Διδυμοτείχου

Από αστυνομικούς της Ομάδας Δημόσιας 
Ασφάλειας του Τμήματος Δίωξης και Εξιχνί-
ασης Εγκλημάτων Κομοτηνής εξιχνιάστηκαν 
επτά -7- υποθέσεις απατών σε βάρος πολι-
τών, που διαπράχθηκαν κατά το χρονικό δι-
άστημα από 9 έως και 13-3-2026 σε περιο-
χές της Κομοτηνής, της Αλεξανδρούπολης και 
των Σερρών.

Συνελήφθησαν την 17-3-2026 το απόγευμα 
από τους παραπάνω αστυνομικούς, δύο ημε-
δαποί - μέλη εγκληματικής συμμορίας κατηγο-
ρούμενοι για απάτη, ενώ η σχετική δικογραφία 
περιλαμβάνει επίσης έναν ημεδαπό τα στοιχεία 
του οποίου έχουν ταυτοποιηθεί και έναν άγνω-
στο μέχρι στιγμής συνεργό τους.

Ειδικότερα, την 12-3-2026 το μεσημέρι 
στην Κομοτηνή, ηλικιωμένη ημεδαπή δέχτηκε 
τηλεφωνική κλήση από άγνωστο δράστη, ο 
οποίος προσποιούμενος τον λογιστή, παρουσι-
άζοντας ψευδή γεγονότα ως αληθή κατάφερε 
να την εξαπατήσει, πείθοντάς την να παραδώ-
σει κοσμήματα και τιμαλφή στους δύο συλλη-
φθέντες, οι οποίοι όπως προέκυψε χρησιμο-
ποιώντας Ι.Χ.Ε. αυτοκίνητο και έχοντας ρόλο 
εισπράκτορα παρέλαβαν τα συμφωνηθέντα.

Έπειτα από σχετική καταγγελία, στο πλαίσιο 
των ερευνών και κατόπιν επιστάμενων ανα-
ζητήσεων των ανωτέρω αστυνομικών συνε-
λήφθησαν χθες (17-3-2026) το απόγευμα οι 
δύο ημεδαποί δράστες, οι οποίοι εντοπίστηκαν 

πρωινές ώρες της ίδιας ημέρας από αστυνομι-
κούς του Τμήματος Συνοριακής Φύλαξης Κά-
τω Νευροκοπίου της Διεύθυνσής Αστυνομίας 
Δράμας σε περιοχή της Δράμας να επιβαίνουν 
στο ανωτέρω Ι.Χ.Ε. αυτοκίνητο, ιδιοκτησίας του 
τρίτου ημεδαπού συνεργού τους.

Από τη συνεχιζόμενη έρευνα των αστυνο-
μικών της Ομάδας Δημόσιας Ασφάλειας του 
Τμήματος Δίωξης και Εξιχνίασης Εγκλημάτων 
Κομοτηνής εξιχνιάσθηκαν ακόμη -6- περιπτώ-
σεις τηλεφωνικής απάτης, που πραγματοποι-
ήθηκαν κατά το χρονικό διάστημα από  9 έως 
13-3-2026 σε περιοχές της Κομοτηνής, της 
Αλεξανδρούπολης και των Σερρών, όπου με 
την ίδια μεθοδολογία, οι παραπάνω δράστες 
κατάφεραν να εξαπατήσουν πολίτες αποσπώ-
ντας χρήματα, τιμαλφή και χρυσαφικά – κοσμή-
ματα, η συνολική αξία των οποίων εκτιμάται 
ότι ξεπερνά τις -69.000- ευρώ. 

Στην κατοχή των συλληφθέντων βρέθη-
καν και κατασχέθηκαν μεταξύ άλλων χρημα-
τικά ποσά και κινητά τηλέφωνα, ενώ επιπλέον 
κατασχέθηκε και το ανωτέρω όχημα ως μέσο 
τέλεσης αξιόποινων πράξεων.

Οι συλληφθέντες θα οδηγηθούν στον κ. 
Εισαγγελέα Πρωτοδικών Ροδόπης, ενώ από 
το Τμήμα Δίωξης και Εξιχνίασης Εγκλημάτων 
Κομοτηνής συνεχίζονται οι έρευνες για την τυ-
χόν συμμετοχή τους σε άλλες παρόμοιες αξι-
όποινες πράξεις.

Εξιχνιάστηκαν 7 υποθέσεις 
απάτης που διαπράχθηκαν 
σε βάρος πολιτών

Σε περιοχές της Κομοτηνής, της Αλεξανδρούπολης και των 
Σερρών.  Συνελήφθησαν δύο άτομα – μέλη εγκληματικής 
συμμορίας

ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΚΑΙ ΤΟΝ 
ΜΑΣΟΥΤΗ

Τα 100 δέματα με τρόφιμα διανεμήθηκαν 
συμβάλλοντας ουσιαστικά στην ενίσχυση 
οικογενειών και συμπολιτών μας που 
βρίσκονται σε ανάγκη
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Εκδόθηκε η 4Κ/2026 Προ-
κήρυξη του ΑΣΕΠ που αφορά 
την πλήρωση με σειρά προτε-
ραιότητας χιλίων εξακοσίων 
πενήντα τεσσάρων (1654) θέ-
σεων μόνιμου προσωπικού σε 
φορείς του Υπουργείου Υγεί-
ας και προσωπικού με σχέση 
εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου 
Ορισμένου Χρόνου διάρκει-
ας τριών (3) ετών στο Γενι-
κό Νοσοκομείο Παπαγεωργί-
ου (Ν.Π.Ι.Δ.) Πανεπιστημιακής, 
Τεχνολογικής και Δευτερο-
βάθμιας Εκπαίδευσης, σύμ-
φωνα με το άρθρο 28 του ν. 
4765/2021, όπως ισχύει.

Οι υποψήφιοι πρέπει να 
συμπληρώσουν και να υπο-
βάλουν ηλεκτρονική αίτηση 
συμμετοχής στο Α.Σ.Ε.Π., απο-
κλειστικά μέσω του διαδικτυα-
κού του τόπου (www.asep.gr), 
ακολουθώντας τις οδηγίες που 
παρέχονται στην Προκήρυξη 
(Παράρτημα Β΄).

Η προθεσμία υποβολής των 
ηλεκτρονικών αιτήσεων συμ-
μετοχής στη διαδικασία αρχίζει 
στις 27 Μαρτίου ημέρα Παρα-
σκευή και ώρα 08:00 και λήγει 
στις 9 Απριλίου 2026, ημέρα 
Μ. Πέμπτη και ώρα 14:00.

Τα απαραίτητα, κατά πε-

ρίπτωση, δικαιολογητικά με 
τα οποία, αποδεικνύονται τα 
προσόντα, κριτήρια ή ιδιότη-
τες που επικαλούνται οι υπο-
ψήφιοι με την αίτηση συμμε-
τοχής τους, θα υποβληθούν 
ηλεκτρονικά, πριν την έκδοση 
των προσωρινών αποτελεσμά-
των, μετά από σχετική Ανακοί-
νωση του Α.Σ.Ε.Π.

Οι θέσεις στον Εβρο 
• Κ.Υ. ΣΑΜΟΘΡΑΚΗΣ μια 

θεση  ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΙΔ. 
ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

• ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙ-
ΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΛΕΞΑΝ-
ΔΡΟΥΠΟΛΗΣ   9 θεσεις ΤΕ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΙΔ. ΤΕ ΝΟ-
ΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

• Κ.Υ. ΣΟΥΦΛΙΟΥ 4η Υ.ΠΕ. 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ – ΘΡΑΚΗΣ μια 
θεση ΔΕ ΒΟΗΘΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥ-
ΤΩΝ ΕΙΔ. ΔΕ ΒΟΗΘΩΝ ΝΟ-
ΣΗΛΕΥΤΩΝ

• ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙ-
ΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΛΕΞΑΝ-
ΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 5 θέσεις ΔΕ ΒΟ-
ΗΘΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΙΔ. ΔΕ 
ΒΟΗΘΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Γ.Π.

Βγήκε η προκήρυξη για 1.654 μόνιμες 
προσλήψεις σε νοσοκομεία 

16 ΟΙ ΘΕΣΕΙΣ ΣΤΟΝ ΕΒΡΟ - 
ΠΟΤΕ ΟΙ ΑΙΤΗΣΕΙΣ

Πως κατανέμονται στο νομό οι θέσεις 
εργασίας σε φορείς του Υπουργείου Υγείας και 
προσωπικού με σχέση εργασίας διάρκειας 3 
ετών

Την ανάγκη προετοιμασίας και 
ενίσχυσης του μηχανισμού Πολι-
τικής Προστασίας σε όλη τη χώρα 
επισήμανε ο υπουργός Κλιματικής 
Κρίσης και Πολιτικής Προστασίας, 
Γιάννης Κεφαλογιάννης, κατά τη 
διάρκεια της παρέμβασής του στη 
συνεδρίαση του περιφερειακού ορ-
γάνου Πολιτικής προστασίας Δυ-
τικής Μακεδονίας, που έγινε στις 
εγκαταστάσεις της Περιφέρειας, 
στην Κοζάνη.

Ο υπουργός υπογράμμισε ότι «η 
επιτυχία ή η αποτυχία της αντιπυρι-
κής περιόδου κρίνεται πολύ νωρίτε-
ρα, από τον βαθμό ετοιμότητας και 
της διακριτότητας των ρόλων» και 
σημείωσε πως μέσα στις επόμενες 
45 ημέρες θα πρέπει να ενταθούν 
οι προσπάθειες, ώστε «ο κρατικός 
μηχανισμός να είναι πλήρως προε-
τοιμασμένος».

Ανακοίνωσε, δε, την πρόσληψη 
350 εξειδικευμένων στελεχών Πο-
λιτικής Προστασίας, τα οποία θα 
διατεθούν σε Δήμους και Περιφέ-
ρειες, με στόχο τη δημιουργία οργα-
νωμένων γραφείων πολιτικής προ-
στασίας σε όλη τη χώρα.

Ο κ. Κεφαλογιάννης έδωσε έμ-
φαση στην ευθύνη των πολιτών 
για τον καθαρισμό των οικοπέδων, 
προειδοποιώντας ότι «τα πρόστιμα 
θα εφαρμοστούν κανονικά και φέτος, 
στο πλαίσιο ενός πιο ρεαλιστικού 
και ξεκάθαρου θεσμικού πλαισίου». 
Παράλληλα, υπογράμμισε τη ση-
μασία της συνεργασίας όλων των 
εμπλεκόμενων φορέων -από την 
τοπική αυτοδιοίκηση και τα σώμα-
τα ασφαλείας μέχρι τις εθελοντικές 
οργανώσεις- χαρακτηρίζοντας την 
πολιτική προστασία «οικοσύστημα 
συνεργασίας».

Θα διατεθούν σε Δήμους και Περιφέρειες, με στόχο 
τη δημιουργία οργανωμένων γραφείων πολιτικής 
προστασίας σε όλη τη χώρα

Το επιχειρησιακό σχέδιο της ΕΛ.ΑΣ. 
περιλαμβάνει εντατικοποίηση ελέγχων 
σε καταστήματα και χώρους διασκέδα-
σης, ειδικές επιχειρήσεις σε νυχτερινά 
κέντρα και συνεργασία με τοπικές αρ-
χές και κοινωνικούς φορείς.

Ο πρώτος απολογισμός εφαρμογής 
της απαγόρευσης πώλησης καπνικών 
προϊόντων και αλκοόλ σε ανηλίκους 
δείχνει ότι τα νέα μέτρα έχουν ήδη τε-
θεί σε εφαρμογή με αυστηρούς ελέγ-
χους σε όλη τη χώρα. Από την έναρξη 
του νόμου στις 7 Ιουλίου έως σήμερα, 
πραγματοποιήθηκαν περίπου 82.000 
έλεγχοι σε καταστήματα και χώρους 
διασκέδασης, έναντι 133.000 ελέγχων 
στο σύνολο του 2024.

Οι έλεγχοι οδήγησαν σε 313 συλ-
λήψεις, με το 67% να αφορά παρα-
βάσεις σχετικές με τη διάθεση αλκοόλ. 
Παράλληλα, επιβλήθηκαν 150 διοι-

κητικά πρόστιμα, ενώ καταγράφηκαν 
121 αναγγελίες ιδιωτικών εκδηλώσε-
ων με συμμετοχή ανηλίκων, στο πλαί-
σιο του νέου προληπτικού μηχανισμού 
ελέγχου.

Το επιχειρησιακό σχέδιο της Ελλη-
νικής Αστυνομίας περιλαμβάνει εντατι-
κοποίηση των ελέγχων, ειδικές επιχει-
ρήσεις σε νυχτερινά κέντρα και σημεία 
πώλησης, καθώς και συνεργασία με 
τοπικές αρχές και κοινωνικούς φορείς. 
Κεντρικό ρόλο έχουν τα ψηφιακά ερ-
γαλεία, όπως η δημιουργία ψηφιακού 
μητρώου επιχειρήσεων, η χρήση εφαρ-
μογών για άμεση επιβεβαίωση της ηλι-
κίας των αγοραστών και η αναβάθμιση 
της εφαρμογής «Safe YOUth» για την 
ενημέρωση και προστασία ανηλίκων 
και γονέων.

Τα παραπάνω ανέφερε ο υπουρ-
γός Προστασίας του Πολίτη Μιχάλης 
Χρυσοχοΐδης σε ειδική εκδήλωση στην 
αίθουσα εκδηλώσεων του υπουργείου 
Ψηφιακής Διακυβέρνησης, με τη συμ-
μετοχή των υπουργών Υγείας, 'Αδωνι 
Γεωργιάδη, Ψηφιακής Διακυβέρνη-

σης, Δημήτρη Παπαστεργίου και του 
υφυπουργού Υγείας, Δημήτρη Βαρ-
τζόπουλου.

Ο υπουργός Προστασίας του Πο-
λίτη κατά την ομιλία του, αρχικά, ανα-
φέρθηκε στη στενή συνεργασία των 
υπουργείων και στην ενίσχυση των 
ελέγχων για την καθολική εφαρμογή 
της απαγόρευσης πώλησης καπνικών 
προϊόντων και αλκοόλ σε ανηλίκους 
Όπως σημείωσε, η συνεργασία με τα 
υπουργεία Υγείας και Ψηφιακής Δια-
κυβέρνησης είναι πλέον καθημερινή 
και αποσκοπεί στη δημιουργία ενός 
νέου πλαισίου λειτουργίας για την Ελ-
ληνική Αστυνομία, με στόχο την απο-
τελεσματικότερη αντιμετώπιση κοι-
νωνικών ζητημάτων και τη βελτίωση 
της εξυπηρέτησης των πολιτών. Στό-
χος των νέων μέτρων είναι η ενίσχυ-
ση της προστασίας των ανηλίκων, η 
αυστηρή τήρηση της νομοθεσίας και 
η διασφάλιση συνθηκών μηδενικής 
ανοχής απέναντι σε παραβάσεις που 
αφορούν τη διάθεση καπνού, αλκοόλ 
και συναφών προϊόντων.

Απαγόρευση πώλησης καπνού 
και ποτών σε ανηλίκους
82.000 έλεγχοι και 313 
συλλήψεις, ο πρώτος 
απολογισμός

350 προσλήψεις 
στην Πολιτική Προστασία 
σε όλη την Ελλάδα
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Συγκινητική ήταν η αντα-
πόκριση του κόσμου στο 
κάλεσμα του Μορφωτικού 
Πολιτιστικού Συλλόγου Ορ-
μενίου “Βελισάριος”,  ο οποί-
ος πριν λίγες ημέρες ζήτησε 
κάποια είδη για να μετατρέ-
ψει το δημοτικό σχολείο σε 
μία όμορφη, παιδική “φωλιά” 
για τα πολύ μικρά παιδιά του 
χωριού.

Όπως είναι γνωστό, το 
Τρίγωνο δεν διαθέτει Παιδι-
κό Σταθμό. Ο Μορφωτικός 

Πολιτιστικός Σύλλογος Ορ-
μενίου “Βελισάριος” και τα 
μέλη του αποφάσισαν να δι-
αμορφώσουν έναν κλειστό 
χώρο, στο Δημοτικό Σχολείο, 
για να απασχολούν τα μικρά 
παιδιά του χωριού, έστω μια 
ώρα την εβδομάδα, με πα-
ραμύθια, κουκλοθέατρο κτλ. 
Ο Σύλλογος κάλεσε πριν λί-
γες ημέρες, όποιον μπορεί να 
χαρίσει μαξιλάρια, στρώμα-
τα, κουρελούδες κτλ, ώστε ο 
χώρος να μετατραπεί σε μια 

άνετη “φωλιά” για να κάθο-
νται τα παιδιά.  

Μία εβδομάδα αργότερα,  
η ανταπόκριση ήταν μεγάλη 
και τα σχέδια του Συλλόγου 
γίνονται πράξη ! Σε νέο μή-
νυμά του, ο Σύλλογος ανα-
φέρει: «Ζητήσαμε 5 κουρε-
λούδες πριν μια βδομάδα. Η 
κινητοποίηση του απλού κό-
σμου ήταν τόση που το παλιό 
μας σχολείο Ορμενίου γέμι-
σε υλικά για να κάνουμε ξανά 
τους τοίχους να αντηχήσουν 

παιδικές φωνές! Να ευχαρι-
στήσουμε ως Σύλλογος, ως 
Γονείς και ως απλοί κάτοικοι 
του βόρειου Εβρου τον Δήμο 
Ορεστιάδας, την Εθελοντική 
ομάδα “ΔΡΩ” , την Ελληνική 
Ομάδα Διάσωσης ΕΟΔ Έβρου 
και τους αμέτρητους ιδιώτες 
που ανταποκρίθηκαν, καθώς 
και όσους απλά κοινοποίησαν 
τη δημοσίευση και τη γνωστο-
ποίησαν. Καλό κουράγιο στις 
κυρίες του χωριού που θα 
πρέπει να τα τακτοποιήσουν!»

ΡΕΠΟΡΤΑΖ

Συγκινητική ανταπόκριση 
για τα παιδιά του Ορμενίου

Πριν από λίγες ημέρες έφυγε από 
τη ζωή ένας ακρίτας του Έβρου, ο 
Παναγιώτης Αραμπατζής. Ίσως ανα-
ρωτηθεί κανείς: ποιος ήταν ο Πανα-
γιώτης Αραμπατζής;

Ήταν ένας απλός άνθρωπος, ένας 
βιοπαλαιστής, όπως τόσοι άλλοι. 
Ένας άνθρωπος του μεροκάματου, 
που εργάστηκε σκληρά σε όλη του 
τη ζωή και μετανάστευσε για πολλά 
χρόνια στη Γερμανία.

Ο ίδιος και η σύζυγός του, παρά 
τις δυσκολίες, προχώρησαν σε μια 
πράξη που τους καθιστά φωτεινό 
παράδειγμα. Από το υστέρημά τους 
πραγματοποίησαν μια γενναία προ-
σφορά προς την Πολιτεία: δώρισαν 

100.000 χιλιάδες ευρώ στο Νοσο-
κομείο Διδυμοτείχου, το νοσοκομείο 
του τόπου τους, στηρίζοντας το δη-
μόσιο σύστημα υγείας και τους συ-
μπολίτες τους στον ακριτικό Έβρο.

Και, φυσικά, δεν το έκαναν για την 
υστεροφημία. Ήταν μια πράξη αγνού 
πατριωτισμού και ανιδιοτελούς αγά-
πης για τον τόπο τους.

Τι μπορεί να πει κανείς για έναν 
τέτοιο άνθρωπο; Για έναν ευεργέτη; 
Αποτελεί φωτεινό παράδειγμα σε μια 
εποχή σκότους και ηθικής παρακμής, 
που επιπλέον μοιάζει να στερείται 
προτύπων. Ένα πρότυπο που αξίζει να 
θυμόμαστε και να γίνεται οδηγός τό-
σο για εμάς όσο και για τα παιδιά μας.

Στην ίδια κατηγορία ανιδιοτελών 
συμπολιτών ανήκει και η Αθηνά Πα-
παχρήστου από το Μεσολόγγι, η 
οποία έφυγε από τη ζωή τον περα-
σμένο Αύγουστο. Και εκείνη προσέ-
φερε ένα ασθενοφόρο στο νοσοκο-
μείο της περιοχής της, κατακτώντας 
επάξια μια θέση στο πάνθεον των 
ανθρώπων που προσφέρουν χωρίς 
αντάλλαγμα.

Βεβαίως, τέτοιες πράξεις δεν ση-
μαίνουν ότι ο ρόλος του κράτους 
μπορεί ή πρέπει να αντικατασταθεί. 
Το κράτος παραμένει αναντικατάστα-
το και φέρει την κύρια ευθύνη.

Ωστόσο, σε μια εποχή όπου αξι-
ωματούχοι και θεσμικοί παράγοντες, 
γαντζωμένοι για χρόνια στις καρέ-
κλες της εξουσίας, «ξεχνούν» να δη-
λώσουν στην εφορία ποσά που ζα-
λίζουν, είναι παρήγορο —σχεδόν 
λυτρωτικό— να γνωρίζουμε ότι 

υπάρχουν απλοί πολίτες της καθη-
μερινότητας που προσφέρουν για το 
κοινό καλό, στερούμενοι οι ίδιοι και 
οι οικογένειές τους.

«Καθείς εφ’ ω ετάχθη». Όμως, στη 

σύγκριση αυτή, δύσκολα μπορεί να 
υπάρξει δίλημμα για το ποια κοινω-
νία θέλουμε και ποιους ανθρώπους 
ως πρότυπα και εκπροσώπους μας.
Δ. Κουκλουμπέρης – fl ash.gr

«Φωτεινοί φάροι σε μια σκοτεινή εποχή»

Ο Εβρίτης Παναγιώτης Αραμπατζής και η σύζυγός του,  
παρά τις δυσκολίες, προχώρησαν σε μια πράξη 
που τους καθιστά φωτεινό παράδειγμα

ΠΟΛΛΑ ΚΑΙ ΔΙΑΦΟΡΑ ΕΙΔΗ 
ΠΡΟΣΦΕΡΕ Ο ΚΟΣΜΟΣ ΓΙΑ ΝΑ 
ΜΕΤΑΤΡΑΠΟΥΝ ΟΙ ΧΩΡΟΙ ΤΟΥ 
ΣΕ ΜΙΑ ΠΑΙΔΙΚΗ “ΦΩΛΙΑ”        

Γέμισε και πάλι παιδικές φωνές το παλιό 
δημοτικό σχολείο του χωριού
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Τον σχεδιασμό του Δήμου 
Αλεξανδρούπολης και την 
υλοποίησή του, αναφορικά 
με την αναγκαία αναβάθμιση 
του πάρκου Αλτιναλμάζη ανα-
μένουν οι πολίτες. Παρά το 
γεγονός ότι η οριστική μετα-
βίβαση του πάρκου στον Δήμο 
έγινε το καλοκαίρι του 2025 
και παρά τις αναφορές το φθι-
νόπωρο του ίδιου έτους ότι 
έχει ξεκινήσει και θα παρου-
σιαστεί το επόμενο διάστημα ο 
εν λόγω σχεδιασμός, φτάσαμε 
στην άνοιξη του 2026 με το 
πάρκο να βρίσκεται ακόμη σε 
άσχημη κατάσταση. 

Από το καλοκαίρι 
η οριστική  μεταβίβαση 

Το πάρκο, που παρά λίγο 
να χάσουμε πριν από περίπου 
2,5 χρόνια, ανακοινώθηκε, για 
πρώτη φορά, ότι παραχωρεί-
ται στον Δήμο Αλεξανδρούπο-
λης τον Οκτώβριο του 2024. 
Μετά από πολύμηνη προσπά-
θεια από την πλευρά του Δή-
μου, το καλοκαίρι του 2025, η 
παραχώρηση έγινε νόμος του 
κράτους, καθώς ψηφίστηκε 
στη Βουλή η τροπολογία του 
Υπουργείου Εθνικής Άμυνας 
που προέβλεπε την μεταβί-
βαση της κυριότητας και όχι 
απλώς της χρήσης του πρώην 

στρατοπέδου προς τον Δήμο, 
ενώ με την ίδια τροπολογία, 
ο Δήμος παραχώρησε γεωτε-
μάχια κυριότητάς του για τις 
ανάγκες του Στρατού, προκα-
λώντας αρκετές αντιδράσεις 
από την αντιπολίτευση. 

Τον  Αύγουστο του 2025, 
σε επιστολή του προς τον 
Υπουργό Εθνικής Άμυνας Νί-
κο Δένδια, ο Δήμαρχος Γιάν-
νης Ζαμπούκης  εξέφρασε τις 
θερμές ευχαριστίες του για 
την οριστική μεταβίβαση του 
πρώην στρατοπέδου Παρμενί-
ων  στην κυριότητα του Δήμου 

Αλεξανδρούπολης, επισημαί-
νοντας πως «η οριστική μετα-
βίβαση του οικοπάρκου στον 
Δήμο Αλεξανδρούπολης ση-
ματοδοτεί μια νέα εποχή. Μας 
δίνεται πλέον η δυνατότητα – 
και συγχρόνως η ευθύνη – να 
διαμορφώσουμε έναν ανοιχτό, 
ζωντανό και λειτουργικό χώρο 
για όλους τους πολίτες. Έναν 
χώρο που θα περιλαμβάνει 
τρία σχολεία (Μουσικό Δη-
μοτικό, Μουσικό Γυμνάσιο και 
Μουσικό Λύκειο), υποδομές 
για αθλητικές δραστηριότη-
τες και μεγάλες εκτάσεις πρα-

σίνου, μια πραγματική ανάσα 
για την τοπική κοινωνία».

Τον Σεπτέμβριο του ίδιου 

έτους, γράφαμε σε σχετι-

κό μας δημοσίευμα: 

Στις μελλοντικές χρήσεις 
και παρεμβάσεις στο πάρκο 
Αλτιναλμάζη, που πρόσφατα 
παραχωρήθηκε στον Δήμο 
Αλεξανδρούπολης, αναφέρ-
θηκε ο Αντιδήμαρχος Καθημε-
ρινότητας, Τεχνικών Υπηρεσι-
ών και Πολεοδομίας Γιάννης 
Ναϊτίδης, μετά από ερώτηση 
πολίτη.

“Ετοιμάζεται ο ολοκληρω-
μένος σχεδιασμός για τα 120 
στρέμματα του Πάρκου Αλτι-
ναλμάζη.

Με έμφαση στην εκπαίδευ-
ση, την άθληση, το πράσινο, 
τον πολιτισμό και τους χώρους 
παιχνιδιού, σχεδιάζουμε έναν 
πολυθεματικό χώρο που θα 
αποτελέσει σημείο αναφοράς 
για την Αλεξανδρούπολη και 
θα προσφέρει μοναδικές εμπει-
ρίες σε μικρούς και μεγάλους.

Το επόμενο διάστημα θα γί-
νει η επίσημη παρουσίαση του 
σχεδίου από τον Δήμαρχο της 
πόλης μας, ώστε όλοι οι δημό-
τες να γνωρίσουν αναλυτικά τη 
μεγάλη αυτή παρέμβαση που 
αλλάζει τον χάρτη της καθη-
μερινότητάς μας”.

Η καταχώριση 
στο κτηματολόγιο 

Η πρόσφατη καταχώριση 
του πάρκου στο κτηματολόγιο, 
παρουσιάστηκε από τη δημοτι-
κή αρχή ως «ολοκλήρωση της 
διαδικασίας παραχώρησης της 
έκτασης των 130.115 τμ από 
το Ταμείο Εθνικής Άμυνας προς 
τον Δήμο μας». Όπως ανέφε-
ρε σε σχόλιό του σε ανάρτηση 
της ΓΝΩΜΗΣ ο κ. Ναϊτίδης, ο 
Δήμος έχει ήδη ξεκινήσει τον 
επανασχεδιασμό του πάρκου, 
επομένως οι σχετικές ανα-
κοινώσεις για το μέλλον της 
κρίσιμης αυτής έκτασης, εί-
τε αφορούν στην αναβάθμιση 
του πρασίνου, είτε στη χωρο-
θέτηση σχολείων και αθλητι-

κών χώρων, δεν θα πρέπει να 
αργήσουν άλλο.

«Από την πρώτη κιόλας 
στιγμή που ολοκληρώθηκε 
αυτή η πολύ σημαντική εξέλι-
ξη για τον Δήμο Αλεξανδρού-
πολης, δεν μείναμε στα λόγια. 
Έχουμε ήδη ξεκινήσει με εντο-
λή του δημάρχου μας την συ-
γκρότηση και ομάδας εργασίας 
μεταξύ της τεχνικής υπηρεσίας 
και της υπηρεσίας πρασίνου 
με στόχο τον συνολικό επα-
νασχεδιασμό του Πάρκου Αλ-
τιναλμάζη, ώστε ο χώρος αυ-
τός να αποκτήσει την εικόνα, 
τη λειτουργία και τη σημασία 
που του αξίζει.

Ο σχεδιασμός μας δεν πε-
ριορίζεται μόνο στη συντήρη-
ση ή σε αποσπασματικές πα-
ρεμβάσεις. Προχωρούμε σε μια 
συνολική προσέγγιση, που πε-
ριλαμβάνει τη βελτίωση των 
υφιστάμενων εγκαταστάσεων, 
αλλά και τον σχεδιασμό νέων 
υποδομών και χρήσεων, με βα-
σικούς άξονες το περιβάλλον, 
τον πολιτισμό, την εκπαίδευση 
και τον αθλητισμό.

Στόχος μας είναι το Πάρ-
κο Αλτιναλμάζη να μετατραπεί 
σε έναν πραγματικά ζωντανό, 
ανοιχτό και ποιοτικό πολυχώρο 
για όλους τους δημότες μας. 
Με σχέδιο, σοβαρότητα και συ-
νέπεια, δουλεύουμε ώστε αυτή 
η μεγάλη δημοτική περιουσία 
να αξιοποιηθεί όπως πραγματι-
κά αξίζει στην πόλη μας».

 
Σχόλια κατοίκων 

Ορισμένα από τα σχόλια 
κατοίκων της Αλεξανδρού-
πολης από την ανάρτηση του 
θέματος στο Facebook της 
ΓΝΩΜΗΣ, αναφορικά με την 
ανάγκη το πάρκο αυτό να γί-
νει ξανά πάρκο, 

«Μπράβο, ό,τι απλοϊκά σκέ-
φτεται κι ο απλός πολίτης, έχε-
τε θεωρητικά πράξει κ εσείς 
έστω και καθυστερημένα. Αλ-
λά πότε θα ξεκινήσετε για να 
ολοκληρώσετε μια μέρα; και 
αλήθεια τι περιλαμβάνει αυτό 
που θα επανασχεδιάσετε, θα 
μας το αποκαλύψετε εσείς ή η 
Νέα Αρχή;»

«Ioannis Naitidis II Πολυ-
χώρος! Μάλιστα! Πάρκο πά-
ντως δεν θα γίνει... Η πόλη δεν 
έχει πράσινο. Η πόλη δεν έχει 
ανάγκη πολυχώρο. Ελπίζω να 
καταλαβαίνετε την έννοια πρά-
σινο στο αστικό τοπίο. Εν ανά-
γκη κάνετε τον κόπο να ταξιδέ-
ψετε κάπου στην Ευρώπη όπου 
υπάρχουν πραγματικά πάρκα 
πάρκα κι όχι πάρκα -πολυχώ-
ροι...»

«Τόσος χώρος θα μπορούσε 
να γίνει κλειστή αγορά για τις 
ανάγκες λαϊκής, ώστε να στα-
ματήσει το απαράδεκτο κλεί-
σιμο βασικών οδών της πόλης 
Πέμπτη και Σάββατο. Ένας χώ-
ρος προδιαγραφών με κατάλ-
ληλες υποδομές, ομοιομορφία 
και απόλυτη χρηστικότητα». 
Κική Ηπειρώτου 

ΡΕΠΟΡΤΑΖ

Εν αναμονή του σχεδιασμού 
του Δήμου Αλεξανδρούπολης 
για το πάρκο Αλτιναλμάζη  

Η ΠΑΡΑΧΩΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΚΤΑΣΗΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΘΗΚΕ ΓΙΑ ΠΡΩΤΗ 
ΦΟΡΑ ΤΟΝ ΟΚΤΩΒΡΗ ΤΟΥ ’24 
ΚΑΙ Η ΟΡΙΣΤΙΚΗ ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΗ 
ΤΗΣ ΚΥΡΙΟΤΗΤΑΣ ΠΡΟΣ ΤΟΝ 
ΔΗΜΟ ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ ΤΟΥ ’25

«Έχουμε ήδη ξεκινήσει τη συγκρότηση 
ομάδας εργασίας, με στόχο τον 
συνολικό επανασχεδιασμό του 
Πάρκου» λέει σήμερα 
ο Αντιδήμαρχος Γ. Ναϊτίδης

Άποψη

Το μέλλον του πάρκου δεν (πρέπει να ) αφορά 
λίγους και εκλεκτούς

Η 
τραγική κατάσταση 
στο πάρκο Αλτιναλ-
μάζη, που μόνο πάρ-
κο δεν μπορεί να λο-
γίζεται, δεν αποτελεί 
φαινόμενο των τελευ-

ταίων μηνών ή χρόνων. .. Σε αλλε-
πάλληλα φωτορεπορτάζ, η ΓΝΩ-
ΜΗ έχει αναδείξει το ζήτημα της 
προβληματικής εικόνας ενός χώ-
ρου, μιας έκτασης, που θα μπορού-
σε να αποτελέσει σημείο αναφοράς 
για τον δημόσιο χώρο της Αλεξαν-
δρούπολης. 

Ναι, λάθη σχεδιασμού και υλο-
ποίησης – «αστοχία υλικού» υπήρξε 
αυτό είναι κοινά αποδεκτό. Από την 
άλλη, το βέβαιο είναι ότι όσα χρόνια 
κι αν έχουν περάσει τίποτα ή σχεδόν 
τίποτα δε έχει αλλάξει. Ελάχιστα από 
τα κακώς κείμενα, δεν έχουν επιλυ-
θεί, το πράσινο δεν έχει αυξηθεί, η 
παιδική χαρά περιορίζεται σε έναν 

μικρό χώρο με τα τελείως τυπικά και 
χωρίς φαντασία, του στυλ «βάζουμε 
δύο κούνιες, μια τσουλήθρα και μια 
τραμπάλα για να βγούμε από την υπο-
χρέωση», έτσι δεν είναι; 

Οι προβλεπόμενοι χώροι άθλησης 
αναζητούνται, οι περιοχές με σκιάσεις 
δεν υπάρχουν, οι διάδρομοι περιπά-
του παραμένουν χορταριασμένοι και 
αν τους διασχίσεις μπορεί να κατα-
λήξεις με διάστρεμμα λόγω των κα-
κως τοποθετημένων κυβόλιθων. Με 
άλλα λόγια …«Λίθοι καὶ πλίνθοι καὶ 
ξύλα καὶ κέραμος ἀτάκτως ἐρριμ-
μένα οὐδέν χρήσιμά ἐστιν…». Το δε.. 
«πάρκο σκύλων» ένα απλά κακόγου-
στο ανέκδοτο. 

Στην παρούσα φάση, τι ακούμε 
αυτη τη στιγμή από τα επίσημα χείλη 
της δημοτικής αρχής Αλεξανδρούπο-
λης; Οτι «έχει ήδη ξεκινήσει τη συ-
γκρότηση ομάδας εργασίας, με στό-
χο τον συνολικό επανασχεδιασμό του 
Πάρκου». Μια ακόμη γενικολογία, μια 
ακόμη ασαφής τοποθέτηση για μια 

ομάδα εργασίας πίσω από «κλειστές 
πόρτες» που προετοιμάζουν τα σχέ-
δια για το πως θα διαμορφωθεί το 
πάρκο του μέλλοντος. 

Μια τέτοια σοβαρή υπόθεση, όπως 
είναι ο σχεδιασμός ενός μεγάλου χώ-
ρου πρασίνου ενός πάρκου «σήμα 
κατατεθέν», όπως θα είναι το Αλτι-
ναλμάζη ή το πάρκο στην «Αργώ», 
δε θα [ρέπει να γίνεται σε κλειστά 
γραφεία, από λίγους και εκλεκτούς, 
αλλά θα πρέπει να έχει κοινωνό όλη 
την κοινωνία. 

Μια κοινωνία που δε θα δει μπρο-
στά της το «μετά» αλλά θα είναι ενή-
μερη και θα λάβει γνώση των σχε-
διασμών, θα εχει τη δυνατότητα να 
προτείνει, να εκφράζεται, να συνδι-
αμορφώνει, να λέει τη γνώμη της, 
να μην νιώθει ότι βρίσκεται στο πε-
ριθώριο και «απεναντι στο σύστημα» 
που διοικεί , όπως γίνεται μέχρι τώ-
ρα.  Γιατί τέτοια ζητήματα αφορούν 
το μέλλουν, τις επόμενες γενιές της 
Αλεξανδρούπολης

Του Γιωργου Πανταζίδη
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Αυξητικές τάσεις καταγρά-
φονται στις τιμές των καυσί-
μων και των ενεργειακών προ-
ϊόντων στην εγχώρια αγορά 
παρά το πλαφόν, σύμφωνα με 
τα τελευταία διαθέσιμα στοι-
χεία τιμολόγησης των διυλι-
στηρίων.

Στην κατηγορία των βενζι-
νών, η αμόλυβδη 95 οκτανίων 
διαμορφώνεται στα 1.483,036 
ευρώ ανά κυβικό μέτρο, ενώ η 
αμόλυβδη 100 οκτανίων κα-
ταγράφεται υψηλότερα, στα 
1.554,552 ευρώ. Δεν υπάρ-
χουν διαθέσιμες τιμές για την 
LRP BIO. Οι τιμές αυτές προ-
έρχονται από τα Ελληνικά Πε-
τρέλαια, με τη Motor Oil να 
μην έχει ανακοινώσει αντίστοι-
χα στοιχεία.

Στα πετρελαιοειδή, το 
diesel κίνησης (auto bio) δι-
αμορφώνεται στα 1.452,354 
ευρώ ανά κυβικό μέτρο, ενώ 
το πετρέλαιο θέρμανσης κα-
ταγράφεται σημαντικά χαμη-
λότερα, στα 1.195,933 ευρώ, 
αντανακλώντας τη διαφορο-
ποίηση της φορολογίας αλλά 
και της εποχικής ζήτησης.

Ανοδικές εμφανίζονται 
οι τιμές στα υγραέρια. Το 
LPG κίνησης ανέρχεται στα 
1.712,500 ευρώ ανά μετρικό 
τόνο, ενώ το LPG θέρμανσης 
διαμορφώνεται στα 1.363,493 
ευρώ. Για βιομηχανική χρήση, 
το LPG καταγράφεται στα 
1.423,793 ευρώ, το προπά-

νιο στα 1.241,098 ευρώ και το 
βουτάνιο στα 1.469,445 ευρώ.

Στην κατηγορία του μαζούτ, 
το Fuel Oil No 180 με περιε-
κτικότητα θείου 1% τιμολο-
γείται στα 661,609 ευρώ ανά 
μετρικό τόνο, ενώ το Fuel Oil 
No 380 1%S διαμορφώνεται 
στα 427,678 ευρώ, παραμέ-
νοντας αισθητά χαμηλότερο.

Η κηροζίνη καταγράφει τιμή 
1.426,070 ευρώ ανά μετρικό 
τόνο, με την ειδική κηροζίνη 
να βρίσκεται ελαφρώς υψη-
λότερα στα 1.431,310 ευρώ, 
χωρίς να περιλαμβάνονται φό-
ροι και τέλη.

Τέλος, στον τομέα της 
ασφάλτου, η ποιότητα ΒΕΑ 
50/70 & 70/100 διαμορφώ-
νεται στα 576,910 ευρώ ανά 
μετρικό τόνο, η ΒΕΑ 35/40 
στα 593,500 ευρώ και η ΒΕΘ 
50/70 στα 580,400 ευρώ, ενώ 
δεν υπάρχει διαθέσιμη τιμή για 
τη ΒΕΑ 30/45.

Με τη λογική του πλαφόν 
που έχει επιβάλει η κυβέρνηση 
η βασική κατεύθυνση είναι ότι 
η τελική τιμή των καυσίμων θα 
διαμορφώνεται περίπου στην 
τιμή αγοράς από τα διυλιστή-
ρια, συν έως 5 λεπτά το λίτρο 
από την εταιρεία εμπορίας και 
συν έως 12 λεπτά το λίτρο 
από το πρατήριο.

Στην πράξη, για την αμόλυ-
βδη 95 οκτανίων, η τιμή διυ-
λιστηρίου που έδωσες είναι 
1,483 ευρώ ανά λίτρο, χωρίς 

ΦΠΑ. Αν πάνω σε αυτό προ-
στεθεί το περιθώριο της εμπο-
ρίας και του πρατηρίου, δηλα-
δή συνολικά έως 17 λεπτά, 
τότε η ενδιάμεση τιμή φτάνει 
περίπου στα 1,653 ευρώ το 
λίτρο προ ΦΠΑ. Με την προ-
σθήκη ΦΠΑ 24%, η τελική θε-
ωρητική τιμή φτάνει περίπου 
στα 2,05 ευρώ το λίτρο. Για 

την 100άρα, με τιμή διυλιστη-
ρίου 1,555 ευρώ το λίτρο, η 
ίδια λογική δίνει τελική τιμή 
κοντά στα 2,14 ευρώ το λίτρο.

Την ίδια ώρα, σύμφωνα 
με τα στοιχεία της αγοράς, οι 
μέσες τιμές λιανικής πώλη-
σης καυσίμων σε πανελλαδι-
κό επίπεδο για την Τρίτη 17 
Μαρτίου 2026 διαμορφώθη-

καν σε υψηλότερα επίπεδα. 
Η αμόλυβδη 95 οκτανίων, με 
βάση δείγμα 4.564 πρατηρίων, 
ανήλθε στα 1,940 ευρώ ανά 
λίτρο, ενώ η αμόλυβδη 100 
οκτανίων, σε 3.029 πρατήρια, 
διαμορφώθηκε στα 2,131 ευ-
ρώ ανά λίτρο. Το diesel κίνη-
σης καταγράφηκε στα 1,916 
ευρώ ανά λίτρο σε σύνολο 

4.904 πρατηρίων.
Στο υγραέριο κίνησης 

(autogas), η μέση τιμή δια-
μορφώθηκε στα 1,234 ευρώ 
ανά λίτρο, με βάση 1.206 πρα-
τήρια, ενώ το πετρέλαιο θέρ-
μανσης κατ’ οίκον καταγράφη-
κε στα 1,490 ευρώ ανά λίτρο 
σε 1.692 σημεία διάθεσης.
Dnews,gr

ΕΙΔΗΣΕΙΣ - ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                            Αλεξ/πολη, 18/03/2026
ΝΟΜΟΣ ΕΒΡΟΥ                                                    ΑΡ. ΠΡΩΤ.:  10460 
ΕΣΟΔΩΝ & ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ, 
ΑΔΕΙΟΔΟΤΗΣΕΩΝ & ΡΥΘΜΙΣΗΣ
ΕΜΠΟΡΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ

Α Π Ο Φ Α Σ Η  Δ Η Μ Α Ρ Χ Ο Υ    

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔIΑΚΗΡΥΞΗΣ

για την εκμίσθωση  κυλικείου 

1ου Γυμνασίου Αλεξανδρούπολης 

Ο    Δ Η Μ Α Ρ Χ Ο Σ    Α Λ Ε Ξ Α Ν Δ Ρ Ο Υ Π Ο Λ Η Σ

Π Ρ ΟΚ Η Ρ Υ Σ Σ Ε Ι

δημόσιο πλειοδοτικό διαγωνισμό με σφραγισμένες προσφορές, για 
την εκμίσθωση του κυλικείου του 1ου Γυμνασίου Αλεξανδρούπολης 

που θα διεξαχθεί την Δευτέρα, 27 Απριλίου  2026, και ώρα 12.00 

μ.μ.   στο γραφείο της Δ/νσης της σχολικής μονάδας (οδός 14ης Μαΐου 
αρ. 110  Αλεξανδρούπολη).

 Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευ-
θύνονται στο Δημαρχείο Αλεξανδρούπολης (οδός Λ. Δημοκρατίας  αρ. 
304, 1ος όροφος, γραφείο 108,   τηλέφωνο 2551350145-218) κατά 
τις εργάσιμες ημέρες και ώρες.

Το πλήρες κείμενο της Διακήρυξης αναρτάται στην ιστοσελίδα του 
Δήμου και στο πρόγραμμα Διαύγεια.

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΖΑΜΠΟΥΚΗΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                            Αλεξ/πολη, 18/03/2026
ΝΟΜΟΣ ΕΒΡΟΥ                                                    ΑΡ. ΠΡΩΤ.: 10464
ΕΣΟΔΩΝ & ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ, 
ΑΔΕΙΟΔΟΤΗΣΕΩΝ & ΡΥΘΜΙΣΗΣ
ΕΜΠΟΡΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ

Α Π Ο Φ Α Σ Η  Δ Η Μ Α Ρ Χ Ο Υ    

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔIΑΚΗΡΥΞΗΣ

για την εκμίσθωση  κυλικείου 

5ου Γυμνασίου Αλεξανδρούπολης 

Ο    Δ Η Μ Α Ρ Χ Ο Σ    Α Λ Ε Ξ Α Ν Δ Ρ Ο Υ Π Ο Λ Η Σ

Π Ρ ΟΚ Η Ρ Υ Σ Σ Ε Ι

δημόσιο πλειοδοτικό διαγωνισμό με σφραγισμένες προσφορές, για 
την εκμίσθωση του κυλικείου του 5ου Γυμνασίου Αλεξανδρούπολης 
που θα διεξαχθεί την Πέμπτη, 23 Απριλίου  2026, και ώρα 12.00 

μ.μ. στο γραφείο της Δ/νσης της σχολικής μονάδας (οδός Καρτάλη αρ. 
10  Αλεξανδρούπολη).

 Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευ-
θύνονται στο Δημαρχείο Αλεξανδρούπολης (οδός Λ. Δημοκρατίας  αρ. 
304, 1ος όροφος, γραφείο 108,   τηλέφωνο 2551350145-218) κατά 
τις εργάσιμες ημέρες και ώρες.

Το πλήρες κείμενο της Διακήρυξης αναρτάται στην ιστοσελίδα του 
Δήμου και στο πρόγραμμα Διαύγεια.

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΖΑΜΠΟΥΚΗΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                          Αλεξ/πολη, 18/03/2026
ΝΟΜΟΣ ΕΒΡΟΥ                                                     ΑΡ. ΠΡΩΤ.:  10459 
ΕΣΟΔΩΝ & ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ, 
ΑΔΕΙΟΔΟΤΗΣΕΩΝ & ΡΥΘΜΙΣΗΣ
ΕΜΠΟΡΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ

Α Π Ο Φ Α Σ Η  Δ Η Μ Α Ρ Χ Ο Υ    

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔIΑΚΗΡΥΞΗΣ

για την εκμίσθωση  κυλικείου 

1ου Πειραματικού Δημοτικού σχολείου Αλεξανδρούπολης 

Ο    Δ Η Μ Α Ρ Χ Ο Σ    Α Λ Ε Ξ Α Ν Δ Ρ Ο Υ Π Ο Λ Η Σ

Π Ρ ΟΚ Η Ρ Υ Σ Σ Ε Ι

δημόσιο πλειοδοτικό διαγωνισμό με σφραγισμένες προσφορές, για 
την εκμίσθωση του κυλικείου του 1ου Πειραματικού Δημοτικού σχο-

λείου Αλεξανδρούπολης που θα διεξαχθεί την Δευτέρα, 20 Απριλί-

ου  2026, και ώρα 12.00 μ.μ. στο γραφείο της Δ/νσης της σχολικής 
μονάδας (οδός Ζαρίφη  αρ. 5  Αλεξανδρούπολη).

 Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευ-
θύνονται στο Δημαρχείο Αλεξανδρούπολης (οδός Λ. Δημοκρατίας  αρ. 
304, 1ος όροφος, γραφείο 108,   τηλέφωνο 2551350145-218) κατά 
τις εργάσιμες ημέρες και ώρες.

Το πλήρες κείμενο της Διακήρυξης αναρτάται στην ιστοσελίδα του 
Δήμου και στο πρόγραμμα Διαύγεια.

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΖΑΜΠΟΥΚΗΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                           Αλεξ/πολη, 18/03/2026
ΝΟΜΟΣ ΕΒΡΟΥ                                                       ΑΡ. ΠΡΩΤ.:10463   
ΕΣΟΔΩΝ & ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ, 
ΑΔΕΙΟΔΟΤΗΣΕΩΝ & ΡΥΘΜΙΣΗΣ
ΕΜΠΟΡΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ

Α Π Ο Φ Α Σ Η  Δ Η Μ Α Ρ Χ Ο Υ    

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔIΑΚΗΡΥΞΗΣ

για την εκμίσθωση  κυλικείου 

1ου ΕΠΑ.Λ Αλεξανδρούπολης 

Ο    Δ Η Μ Α Ρ Χ Ο Σ    Α Λ Ε Ξ Α Ν Δ Ρ Ο Υ Π Ο Λ Η Σ

Π Ρ ΟΚ Η Ρ Υ Σ Σ Ε Ι

δημόσιο πλειοδοτικό διαγωνισμό με σφραγισμένες προσφορές, για 
την εκμίσθωση του κυλικείου του 1ου ΕΠΑ.Λ Αλεξανδρούπολης που 
θα διεξαχθεί την Τετάρτη, 29 Απριλίου  2026, και ώρα 12.00 μ.μ.    
στο γραφείο της Δ/νσης της σχολικής μονάδας (οδός Κατακουζηνού αρ. 
16  Αλεξανδρούπολη).

 Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευ-
θύνονται στο Δημαρχείο Αλεξανδρούπολης (οδός Λ. Δημοκρατίας  αρ. 
304, 1ος όροφος, γραφείο 108,   τηλέφωνο 2551350145-218) κατά 
τις εργάσιμες ημέρες και ώρες.

Το πλήρες κείμενο της Διακήρυξης αναρτάται στην ιστοσελίδα του 
Δήμου και στο πρόγραμμα Διαύγεια.

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΖΑΜΠΟΥΚΗΣ

Κάθε ημέρα και υψηλότερες 
οι τιμές καυσίμων

ΣΤΑ 2 ΕΥΡΩ ΚΑΙ ΣΤΟΝ ΕΒΡΟ - 
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ 
ΤΟΥ ΠΛΑΦΟΝ

Η βασική κατεύθυνση είναι ότι η τελική 
τιμή των καυσίμων θα διαμορφώνεται 
περίπου στην τιμή αγοράς 
από τα διυλιστήρια
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Την ήττα με 1-0 από τις 
Νεφέλες Κατερίνης γνώρισε 
την Πιερία ο Ποντιακός Αλε-
ξανδρούπολης στο πλαίσιο 
της 18ης αγωνιστικής της 
Β’ Εθνικής. 

Παρά την ήττα αυτή η 
ομάδα του Έβρου έχει το 
πάνω χέρι στην υπόθεση πα-
ραμονή αφού παραμένει στο 
+5 από την επικίνδυνη ζώνη.

Αναλυτικά 
τα αποτελέσματα:

Ελπίδες Καρδίτσας – ΠΑΣ 
Βέροια 1-2 (Αναγνωστοπού-
λου-Πετράκη,Εξουζίδου)
Άρης Θεσσαλονίκης – Αί-
αντας Πυλαίας 0-1 (Βασι-
λειάδη)
Νεφέλες Κατερίνης – Πο-
ντιακός Αλεξανδρούπολης 
1-0 (Τζιτζιλή)
ΑΣ Σειρήνες Γρεβενών – 
ΑΕΛ 1964 7-0 (4 Tumaini, 
Βλάχου, Μαμούτογλου, αυ-
τογκόλ)
Σκίουροι-Πανσερραϊκή 3-3 
(Σωτηρίου, Πετρίδου, Σί-
σκου – 2 Τσαβδάρη, Τιλσι-
ζόγλου)
Ρεπό: Δόξα 2016

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ
1. Σειρήνες Γρεβενών 42 
(51-7)*
2. Άρης Θεσσαλονίκης 34 
(37-10)*
3. Δόξα 2016 31 (41-21) *
4. Αίαντας Πυλαίας 31 (36-
13)*
5. ΠΑΣ Βέροια 27 (25-24)
6. Πανσερραϊκή 20 (22-20)*
7. Νεφέλες Κατερίνης 20 
(20-38)
8. Ποντιακός Αλεξανδρού-
πολης 17 (18-48)
9. ΑΕΛ 1964 13 (12-28)*
10. Ελπίδες Καρδίτσας 12 
(14-39)
11. Σκίουροι 5 (9-37)*
*Έχουν κάνει το ρεπό τους

Αποτελέσματα και 
βαθμολογία στη Β’ 
Εθνική Γυναικών

Οι Εθνικός Αλεξανδρούπολης, 
ΓΑΣ Κομοτηνής, Αστέρας Καβά-
λας και Πανσερραϊκός θα διεκ-
δικήσουν τον φετινό τίτλο στο 
πρωτάθλημα Παίδων της ΕΚΑ-
ΣΑΜΑΘ. 

Ο Εθνικός ήταν αυτός που συ-
μπλήρωσε το «παζλ» της τελικής 
φάσης, καθώς το Σάββατο επι-
κράτησε του Αρίωνα στην Ξάνθη 
με 53-39 και με 2 νίκες και μπήκε 

αυτός στην τετράδα.
Στην 2η φάση είχε αποκλείσει 

με μειονέκτημα έδρας την πάντα 
μαχητική Θύελλα Φερρών με δύο 
νίκες. Πρόκειται για μία σημαντι-
κή επιτυχία για τον Εθνικό κα-
θώς η φετινή είναι μία μεταβατική 
χρονιά, με το 80% των αθλητών 
της ομάδας να είναι μικρότερης 
ηλικίας.

Εθνικός Αλεξανδρούπολης 

(Στέλιος Τελούδης-Γιώργος 

Δουρδούλης): ΤΟΓΓΙΑΛΙΔΗΣ 
Αντώνης ,ΑΡΚΟΥΔΗΣ Σπύρος, 
ΗΛΙΑΣΚΟΣ Χρήστος,ΔΟΥΡΔΟΥ-
ΛΗΣ Ευάγγελος, ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ 
Χρήστος ,ΓΙΑΝΤΙΚΙΔΗΣ Ευάγγε-
λος, ΤΕΛΟΥΔΗΣ Δημήτρης, ΓΙΑ-
ΜΟΥΡΙΔΗΣ Αντώνης,ΜΑΝΩΛΟ-
ΠΟΥΛΟΣ Μηνάς, ΔΑΣΤΕΡΙΔΗΣ 
Παρασκευάς, ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΔΗΣ 
Φίλιππος, ΚΑΡΠΟΥΖΗΣ Γερά-
σιμος, ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ Πασχά-
λης, ΜΑΛΤΣΑΚΗΣ Άγγελος, ΚΟ-
ΛΙΔΗΣ Ορέστης, ΚΑΤΕΡΓΑΡΗΣ 
Αθανάσιος.

ΕΚΑΣΑΜΑΘ: Στο Final 
4 Παίδων και ο Εθνικός 
Αλεξανδρούπολης!

Χαμόγελα στο τμήμα μπασκετ 
με τους νεαρούς αθλητές

 Ήττα για Ποντιακό 
στην Κατερίνη 

Με τα κυριακάτικα ματς έπε-
σε η αυλαία στην 12η αγωνιστική 
του Νότιου και την 11η του Βό-
ρειου ομίλου στη Β’ κατηγορία 
της ΕΠΣ Έβρου. Στο Νότο ο πρω-
τοπόρος ΑΟ Καππαδοκών έμεινε 
στο «Χ» κόντρα στον Δορίσκο ο 
οποίος μάλιστα προηγήθηκε στο 
σκορ, αλλά η ΠΑΕ Νίψας σε ματς 
που έγινε το πρωί ηττήθηκε στη 
Χηλή και έτσι δεν μείωσε τη δι-
αφορά από την κορυφή η οποία 
πλέον είναι στους 4 βαθμούς, έξι 
αγωνιστικές πριν το φινάλε.

Στον Βορρά τα Κόμαρα τρεις 
αγωνιστικές πριν το τέλος είναι 
στο +5 από τον δεύτερο Ακρί-
τα Ορμενίου, ενώ ακολουθεί 
το Ασπρονέρι που σήμερα κέρ-
δισε τον Δημόκριτο Στέρνας. Ο 
ΑΟ Κομάρων κέρδισε την Ασπί-
δα Θουρίου και πήρε σημαντικό 
προβάδισμα για την κατάκτηση 
του τίτλου καθώς ο Ακρίτας Ορ-
μενίου αναδείχθηκε ισόπαλος με 
το Μεγάλο Δέρειο (από 3-1 το 
σκορ έγινε 3-3), ενώ απομένουν 

3 αγωνιστικές για το φινάλε. Ισο-
παλία στην Οινόη μεταξύ Ένωσης 
και Σοφικού. 
Αναλυτικά τα αποτελέσματα και 
οι βαθμολογίες:

Β’ ΕΠΣ Έβρου
Νότιος Όμιλος – 12η αγωνι-

στική

ΑΟ Μαΐστρου – Ποντιακός 1-2
ΑΕ Ν. Χηλής – ΠΑΕ Νίψας 3-2
Νίκη Απαλού – Θράκη Φερών 
1-1 
ΑΟ Δορίσκου – ΑΟ Καππαδο-
κών 1-1 
Ρεπό: Νίκη Άνθειας

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1. ΑΟ Καππαδοκών 25 (22-9)
2. ΠΑΕ Νίψας 21 (21-10)
3. Νίκη Άνθειας 20 (13-6)
4. ΑΟ Δορίσκου 18 (17-15)
5. Νίκη Απαλού 16 (15-17)
6. Θράκη Φερών 13 (17-18)
7. ΑΟ Μαΐστρου 8 (8-15)
8. ΑΕ Ν. Χηλής 7 (13-23)
9. ΑΟ Ποντιακός 6 (10-22)

Βόρειος Όμιλος – 11η αγω-

νιστική

Ακρίτας Ορμενίου – ΑΕ Μεγάλου 
Δερείου 3-3
Ένωση Οινόης – Ορφέας Σοφι-
κού 1-1
ΑΟ Κομάρων – Ασπίδα Θουρί-
ου 4-0 
Ατρόμητος Ασπρονερίου – Δημό-
κριτος Στέρνας 3-1

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1. ΑΟ Κομάρων 29 (33-8)
2. Ακρίτας Ορμενίου 24 (29-11)
3. Ατρόμητος Ασπρονερίου 21 
(23-15)
4. Ασπίδα Θουρίου 15 (23-22)
5. ΑΕ Μεγάλου Δερείου 15 (27-
27)
6. Ορφέας Σοφικού 13 (20-25)
7. Ένωση Οινόης 5 (9-30)
8. Δημόκριτος Στέρνας 4 (11-38)

Η 1η αγωνιστική στα 
play off  και out στην Α’ 
κατηγορία

Ολοκληρώθηκε η 1η αγωνι-
στική στα play off  και out στην 
Α’ κατηγορία της ΕΠΣ Έβρου. Οι 
πρωτοπόροι των play off  Αλεξαν-
δρούπολη FC και Άρδας Καστανε-
ών επικράτησαν εκτός έδρας των 
ΑΕΔ και Αρίστεινου, μπαίνοντας 
έτσι με το δεξί στη διαδικασία. Στα 
play out η Δόξα Τυχερού έφυγε 
με το διπλό από τον Άβαντα κό-
ντρα στην Αλάνα.

Αναλυτικά τα αποτελέσματα 

και οι βαθμολογίες:

Α’ ΕΠΣ Έβρου
Play Off  – 1η αγωνιστική

Σάββατο 14/3

Εθνικός Αλεξανδρούπολης – 
Έβρος Σουφλίου 0-1 (Σωτηρά-
κης)

Κυριακή 15/3

ΑΟ Αριστείνου – Άρδας Καστα-
νεών 0-3 (15' & 75' Οτέμπερης, 
45+2 Παπαγιαννίδης)
ΑΕ Διδυμοτείχου – Αλεξανδρού-
πολη FC 1-2 (51' Σιναπίδης – 26' 
Γκαϊδατζής, 75'Θεοδωρόπουλος)

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1. Αλεξανδρούπολη FC 8 (2-1)
2. Άρδας Καστανεών 8 (3-0)
3. Έβρος Σουφλίου 4 (1-0)
4. Εθνικός Αλεξανδρούπολης 3 
(0-1)
5. ΑΕ Διδυμοτείχου 3 (1-2)
6. ΑΟ Αριστείνου 1 (0-3)

Play Out – 1η αγωνιστική

Νότιος Όμιλος

Κυριακή 15/3

Αλάνα – Δόξα Τυχερού 0-4 (6' & 
22' Μπάμπιτς, 70' Γκαϊντατζής, 78' 
Δομακίνης)
Ρεπό: ΑΕΚ Μάκρης

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1. Δόξα Τυχερού 16 (17-19)
2. Αλάνα 7 (8-26)
3. ΑΕΚ Μάκρης 0 (1-35)

Βόρειος Όμιλος

Σάββατο 14/3

ΠΑΕ Ριζίων – Ηρακλής Σαγήνης 
0-0
Ρεπό: ΑΕ Λαβάρων

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

1. ΑΕ Λαβάρων 10 (14-22)
2. ΠΑΕ Ριζίων 7 (8-42)
3. Ηρακλής Σαγήνης 2 (6-29)
Sportsaddict.gr

Β’ ΕΠΣ Έβρου: Καππαδοκία και 
Κόμαρα οδηγούν την κούρσα 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ & 
ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΕΣ ΣΕ ΝΟΤΟ 
ΚΑΙ ΒΟΡΡΑ  

Η 1η αγωνιστική στα play off  
και out στην Α’ κατηγορία

Η πρωτοπόρος της Β κατηγορίας Καππαδοκία
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 SUDoKU

ΛΥΣΗ ΧΘΕΣΙΝΟΥ (1)

1. ΔΥΣΚΟΛΟ
Ψυχαγωγία

ΟΙ ΤΑΙΝΙΕΣ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ

Οριζόντια

1. Νησί των Κυκλάδων – Βιομηχανική πόλη 

του Βελγίου.

2. « Η ... του πιάνου »: ταινία με την Ιζαμπέλ 

Ιπέρ – Ανόθευτα… προϊόντα.

3. Το 13 με γράμματα – Παραπόταμος του Ρή-

νου – « Ο Γιάννης ο ... »: τραγούδι του Μάνου 

Χατζιδάκι με τον Μανώλη Μητσιά.

4. Αυτός που δεν κανακεύτηκε, που δε χαϊ-

δεύτηκε.

5. Αρχαία πόλη της Αρκαδίας – Βαρέα Ανθυ-

γιεινά Επαγγέλματα.

6. Επαναλαμβανόμενο ξεπουλά – Σύζυγος 

του Χαναναίου θεού Βάαλ (μυθ.).

7. Οκνό, τεμπέλικο – Από λινάρι αυτοί.

8. Παλαιότερο όνομα της Αγγλίας – Το 62 

με γράμματα.

9. Οκνηρά, τεμπέλικα – Οικοδομήματα.

10. Λόγου χάρη - Κρατικό κανάλι (αρχικά) – … 

Τέρνερ: ίδρυσε το CNN.

11. Αποτρελαμένοι αυτοί.

12. Το φαγητό του μάγκα – Οι εξισώσεις, οι 

εξομαλύνσεις, οι ισοπεδώσεις.

Κάθετα

1. Άγνωστη στον περίεργο – Αρχικά ανώ-
τατου κληρικού.
2. … Οσίμα: διάσημος Ιάπωνας σκηνοθέτης 
– Οδική βοήθεια παρέχει.
3. Τα «Σφραγιδοσύμφωνα» – Αρχαίος ξα-
κουστός ζωγράφος από τη Σάμο (465 - 
420 π.Χ.).
4. Άξια, επιτήδεια (ουδ.) – Το 433 με γράμ-
ματα – Παράγεται από το διαπασών.
5. Αναλαμβάνω υπηρεσία από τον προκά-
τοχο ή τον προϊστάμενό μου.
6. Θυμίζει… τον Καπόνε - Άδειοι αυτοί – … 
Βίζελ: συγγραφέας, επιζών του ολοκαυτώ-
ματος και βραβευμένος με Βραβείο Ειρήνης 
Νόμπελ το 1986
7. Εργαστήρια κατασκευής ενδυμάτων – 
Σύνολο οχτώ μονάδων.
8. Όσκαρ …: Ιρλανδός θεατρικός συγγρα-
φέας – Αρχή… μωρίας.
9. Ο μαρκήσιος… μιας διαστροφής – Τις 
ακολουθείς όταν θέλεις να χάσεις κιλά.
10. … Τσαούς: παλιός ρεμπέτης μας – … 
Κλεμάν: διάσημος Γάλλος σκηνοθέτης.
11. Βασική λειτουργία του οργανισμού μας 
– Αυτοί που έχουν γεύση ξιδιού ή λεμο-
νιού, οι ξινοί.
12. … κεμπάπ: ανατολίτικο φαγητό – Αυ-
τός που ταξιδεύει με κάποιο μεταφορικό 
μέσο (καθ.).

 σταυρολεξο

 ΣΥΝΤΑΓΗ λυση χθεσινου

-- Υλικά --
• 1 kg Πράσα μικρά καθαρισμένα
• 1 Κρεμμύδι ψιλοκομμένο
• 2 φλ. Ρύζι καρολίνα πλυμένο
• 1 κ.σ. Πελτέ ντομάτας
• 1 κ.σ. Πάπρικα γλυκιά
• 4 κ.σ. Ελαιόλαδο
• Αλάτι
• Πιπέρι
• Άνηθο ή μαϊντανό ψιλοκομμένο για το 

σερβίρισμα

-- Εκτέλεση --
Κόβουμε τα τρυφερά πράσα σε κομμάτια 3 εκ.
Τα ρίχνουμε σε μια κατσαρόλα με μία κούπα νε-

ρό και σιγοβράζουμε μέχρι να εξατμιστούν τελεί-
ως τα υγρά, να μισομαλακώσουν τα πράσα και να 
στεγνώσουν.

Προσθέτουμε 4 κ.σ. ελαιόλαδο ή σκορδόλαδο 
και σοτάρουμε τα πράσα μαζί με το ψιλοκομμένο 
κρεμμύδι για 5 λεπτά, μέχρι να μαλακώσουν και να 
βγάλουν το άρωμά τους.

Ρίχνουμε τον πελτέ και τον τρίβουμε για 1 λεπτό 
με ξύλινη κουτάλα στη βάση του σκεύους, να ψηθεί.

Προσθέτουμε το ρύζι και ανακατεύουμε να γυα-
λίσει στο λάδι για 1 λεπτό.

Συμπληρώνουμε 5 κούπες ζεστό νερό ή ζωμό 
λαχανικών, τη γλυκιά πάπρικα, λίγο αλάτι και πιπέρι 
και αφήνουμε το φαγητό σε χαμηλή φωτιά για 16-
18 λεπτά ανακατεύοντας ανά διαστήματα, με προ-
σοχή όμως, για να μη λιώσουν τα πράσα. Το ρύζι 
πρέπει να είναι ζουμερό όταν σβήσουμε την εστία.

Σκεπάζουμε την κατσαρόλα με στεγνή πετσέτα 
και καπάκι και αφήνουμε το κοκκινιστό πρασόρυζο 
για 5 λεπτά να τραβήξει την υγρασία του.

Το σερβίρουμε όσο είναι ζουμερό το πιλάφι γαρ-
νίροντας με λίγο άνηθο ή μαϊντανό.

Πρασόρυζο κοκκινιστό

ΟΙ ΠΡΟΒΟΛΕΣ ΣΤΟΝ 
ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟ  ΗΛΥΣΙΑ

« Ο Μυστικός Πράκτορας » 
Κοινωνική ταινία

Πέμπτη, Τετάρτη: 19:00, 
Τρίτη: 21:45.

« Τελευταία Κλήση » 
Κοινωνική Περιπέτεια

Πέμπτη, Σάββατο, 
Τετάρτη: 22:15, 
Παρασκευή: 19:30, 
Κυριακή: 19:45, 
Δευτέρα: 22:00, 
Τρίτη: 19:15.

« Άμνετ » 
Κοινωνική ταινία

Παρασκευή: 21:45, 
Δευτέρα: 19:15.

« Θανάσιμη Απειλή » 
Κωμωδία Τρόμου

Παρασκευή: 00:30*, 
Σάββατο: 19:45, 
Κυριακή: 22:15.

« Στον Κόσμο των Ζώων » 
Tαινία Κινουμένων Σχεδίων

Παρασκευή: 17:00, 
Κυριακή: 17:15.

« Goat: Ο Δρόμος Προς την Κορυφή »
Tαινία Κινουμένων Σχεδίων

Σάββατο: 17:15, 
Τετάρτη: 16:45.

« Μπομπ Σφουγγαράκης: Η Αναζήτη-
ση του Τετραγωνοπαντελονή » 
Tαινία Κινουμένων Σχεδίων

Κυριακή: 12:00, 
Τρίτη: 17:00.

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ - Μαζαράκη 21

Tηλέφωνο: 25510 84468

web: ilisia.gr

Facebook: www.facebook.com/ilisiacinema

2. METΡIO



13Η ΓΝΩΜΗ 
19 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026 ΓΝΩΜΗ

Έρχεται η υποψήφια για 
4 Oscar & βραβευμένη με 2 
Χρυσές Σφαίρες Κοινωνική 
ταινία, «Ο Μυστικός Πρά-

κτορας» του Κλέμπερ Με-
ντόνσα Φίλιου (Ήχοι της Γει-
τονιάς, Aquarius, Τα Γεράκια 
της Νύχτας, Εικόνες Φαντα-
σμάτων) με τους Βάγκνερ 
Μόουρα, Αλίς Καρβάλο, Γκα-
μπριέλ Λεόνε, 
Μαρία Φερ-
νάντα Καντί-
ντο & Ούντο 
Κίερ...

Υπόθεση: 

Το 1977, κα-
τά τη διάρκεια 
της στρατιω-
τικής δικτα-
τορίας της 
Β ρ α ζ ι λ ί α ς , 
ο Μαρσέλο, 
ένας δάσκα-
λος, δραπε-
τεύει από το 
ταραχώδες 
π α ρ ε λ θ ό ν 
του, και εγκα-
θίσταται ως 
φυγάς στην 
πόλη Ρεσίφε, 
όπου ελπίζει 
να χτίσει μια 

νέα ζωή και να επανενωθεί 
με τον γιο του. Σύντομα συ-
νειδητοποιεί ότι η πόλη απέχει 
πολύ από το να γίνει το κα-
ταφύγιο που αναζητά, καθώς 
οι κυβερνητικές δυνάμεις τον 
κυνηγούν και η ζωή του απει-
λείται όλο και περισσότερο.
Πέμπτη, Τετάρτη: 19:00, 
Τρίτη: 21:45.

Μαζί μας η Κωμωδία Τρόμου, «Θανάσιμη 

Απειλή» του Τζόνι Κάμπελ (Alien: Η Αυτοψία) με 
τους Τζο Κίρι, Τζορτζίνα Κάμπελ, Λίαμ Νίσον, Λέ-
σλι Μάνβιλ, Βανέσα Ρεντγκρέιβ & Σόσι Μπέικον...

Υπόθεση: Ο Τίκεϊκ και η Ναόμι, δύο νεαροί 
υπάλληλοι μιας εταιρείας αποθήκευσης που χτί-
στηκε στη θέση μιας παλιάς αμερικανικής στρα-
τιωτικής βάσης, έχουν την πιο τρελή νυχτερινή 
βάρδια τους, όταν ένας παρασιτικός μύκητας δρα-
πετεύει από το χαμηλότερο επίπεδο της βάσης, 
όπου είχε σφραγιστεί από την κυβέρνηση δεκα-
ετίες πριν. Καθώς η θερμοκρασία ανεβαίνει κάτω 
από το έδαφος, αυτός ο εξαιρετικά μεταδοτικός 
μικροοργανισμός πολλαπλασιάζεται και εξαπολύει 
τον τρόμο του στους κατοίκους της εγκατάστα-
σης, ανθρώπους και άλλους. Καθώς ο χρόνος τε-
λειώνει, εναπόκειται στον Τίκεϊκ και τη Ναόμι, με 
τη βοήθεια ενός πράκτορα βιοτρομοκρατίας, να 
περιορίσουν την ταχέως μεταλλασσόμενη απειλή 
και να αποτρέψουν την εκρηκτική εξαφάνιση της 
ίδιας της Ανθρωπότητας.
Παρασκευή: 00:30*, Σάββατο: 19:45, 
Κυριακή: 22:15.

Κοντά μας σε Πανελλήνια 
Πρεμιέρα η Κοινωνική Περι-
πέτεια, «Τελευταία Κλήση» 

του Σέριφ Φράνσις με τους 
Ορφέα Αυγουστίδη, Μαρία 
Ναυπλιώτου, Γιώργο Μπένο, 
Δημήτρη Λάλο, Ρένια Λουιζί-
δου, Νίκο Ψαρρά, Ερρίκο Λί-
τση, Καλλιόπη Χάσκα, Γιάννη 
Καράμπαμπα, Βασίλη Ρίσβα, 
Πολύδωρο Βογιατζή, Θοδω-
ρή Σκυφτούλη & 
Ράσμη Τσόπελα...

Υπόθεση: Πα-
ραμονή Πρωτο-
χρονιάς του 2000. 
Μια κλοπή όπλων 
από ένα στρατόπε-
δο. Ένας γνωστός 
εγκληματίας κρα-
τάει όμηρο μια οι-
κογένεια στο Πα-
γκράτι και απειλεί 
να την ανατινάξει 
αν δεν εμφανιστεί 
ζωντανά στην τη-
λεόραση. Ένα τη-
λεοπτικό κανάλι 
σε αναβρασμό και 
την αστυνομία να 
κοιτάζει έναν δρα-
πέτη να την εκθέ-
τει για πολλοστή 
φορά. Όλοι τους 

νήματα σε έναν ιστό που κά-
ποιοι υφαίνουν στο παρασκή-
νιο. Μια ταινία μυθοπλασίας 
εμπνευσμένη από διαφορε-
τικά πραγματικά περιστατικά.
Πέμπτη, Σάββατο, 
Τετάρτη: 22:15, 
Παρασκευή: 19:30, 
Κυριακή: 19:45, 
Δευτέρα: 22:00, Τρίτη: 
19:15.

Τελευταία κλήση: Έγκλημα 
σε live μετάδοση

Ο υποψήφιος για 4 Oscar 
«Μυστικός πράκτορας» 

Cinema«Έγινε μεγάλη κουβέντα για το αν θα προσεγγίζαμε τα γεγονότα με βάση το αρχείο (σ.σ. υπόθεση 
Σορίν Ματέι) Η απάντηση ήταν: Όχι μόνο δεν θα τα προσεγγίσουμε έτσι, αλλά θα μετατοπιστούμε 

γενναία προς μια καθαρά καλλιτεχνική κατεύθυνση.» 
Ορφέας Αυγουστίδης – Ηθοποιός 

Ξανά κοντά μας η βρα-
βευμένη με Oscar & 2 Χρυ-
σές Σφαίρες Κοινωνική ται-
νία, «Άμνετ» της Κλόι Ζάο 
(Τραγούδια που μου Έμαθαν 
τα Αδέλφια μου, Καλπάζο-
ντας με το Όνειρο, Η Χώ-
ρα των Νομάδων, Eternals) 
με τους Τζέσι Μπάκλεϊ, Πολ 
Μέσκαλ, Έμιλι Γουάτσον, 
Τζο Άλγου-
ιν & Ντέιβιντ 
Γουίλμοτ...

Υπόθεση: 
Αγγλία, 1580. 
Ο φτωχός δά-
σκαλος λατινι-
κών Ουίλιαμ 
Σαίξπηρ και η 
ανοιχτόμυαλη 
Άνιες βιώνουν 
έναν παθια-
σμένο δεσμό 
που οδηγεί σε 
γάμο. Θα απο-
κτήσουν τρία 
παιδιά και όσο 
εκείνος κατα-
ξιώνεται επαγ-
γελματικά στη 
θεατρική σκη-
νή του μακρι-
νού Λονδίνου, 
εκείνη ανα-

λαμβάνει μόνη της την οι-
κογένειά τους. Ένα τραγικό 
γεγονός κλονίζει τον άλλο-
τε ισχυρό δεσμό τους, όμως 
αυτή η κοινή εμπειρία θα γί-
νει ο σπόρος για τον Άμλετ, 
το διαχρονικό αριστούργημα 
του Σαίξπηρ.
Παρασκευή: 21:45, 
Δευτέρα: 19:15.

Κοντά μας το σπαρακτικό 
«Άμνετ»  

7 ταινίες για μικρούς και μεγάλους έρχονται στα «Ηλύσια» 

Γέλιο και τρόμος στη 
«Θανάσιμη απειλή»

Συνεχίζεται η ταινία Κινουμένων Σχεδίων, 
«Στον Κόσμο των Ζώων» του Ντάνιελ Τσονγκ 
με τους Λυδία Τζανουδάκη, Νικορέστη Χανιω-
τάκη, Βαλάντη Γαούτση, Βίνα Παπαδοπούλου, 
Λευτέρη Ελευθερίου, Θανάση Κουρλαμπά, Τζί-
νη Παπαδόπουλου, Θάνο Λέκκα, Άρι Γεροντάκη, 
Αντιγόνη Ψυχράμη, Λαέρτη Μαλκότση, Δημή-
τρη Ζαπατίνα, Τζωρτζίνα Καραχάλιου, Πηνελόπη 
Σκαλκώτου, Μαρία Ζερβού, Φωτεινή Ντεμίρη, 
Μυρτώ Φαραζή, Λυδία Σγουράκη & Μαρία Χά-
νου στην μεταγλωττισμένη έκδοση...

Υπόθεση: Τι θα γινόταν αν μπορούσαμε να 
μιλήσουμε με τα ζώα και να καταλαβαίνουμε τι 
λένε; Στην καινούργια ταινία της Disney και της 
Pixar, «Στον Κόσμο των Ζώων», οι επιστήμονες 
ανακάλυψαν πώς να «μεταπηδούν» από την 
ανθρώπινη συνείδηση σε ρομποτικά ζώα που 
μοιάζουν με αληθινά, επιτρέποντας στους αν-
θρώπους να επικοινωνούν με τα ζώα ως ζώα! 
Στην περιπέτεια αυτή πρωταγωνιστεί η Μέιμπελ, 
ένα φιλόζωο κορίτσι που αρπάζει την ευκαιρία 
να χρησιμοποιήσει την τεχνολογία, αποκαλύπτο-
ντας διάφορα μυστήρια του ζωικού βασιλείου 
που ξεπερνούν τη δική της φαντασία.
 Παρασκευή: 17:00, Κυριακή: 17:15.

Συνεχίζεται η ταινία Κινουμένων Σχεδίων, 
«Goat: Ο Δρόμος Προς την Κορυφή» του 
Τάιρι Ντιλιχέι με τους Βασίλη Ντάρμα, Πηνελό-
πη Σκαλκώτου, Άννα Σταματίου, Λάμπρο Φισφή, 
Αφροδίτη Αντωνάκη, Άγγελο Λιάγκο, Κώστα 
Τερζάκη, Γιώργο Ζαχαρόπουλο, Βαγγέλη Σταρ-
τηγάκο, Αργύρη Κανδύλη, Τηλέμαχο Κρεβάικα, 
Χρήστο Θάνο, Γιάννη Τσούτσια, Δανάη Δημο-
πούλου, Σοφία Τσάκα, Χρήστο Συριώτη, Χαρά 
Ζησιμάτου, Γιάννη Στεφόπουλο, Ίωνα Κατζά, Εύα 
Φισφή, Ζωή Φισφή, Βασίλη Κανδύλη, Θοδωρή 
Παπαλουκά & Γιαννούλη Λαρεντζάκη στην με-
ταγλωττισμένη έκδοση...

Υπόθεση: Ο Γουίλ, μία νεαρή κατσίκα με με-
γάλα όνειρα, έχει μια μοναδική ευκαιρία να εντα-
χθεί στους επαγγελματίες και να παίξει roarball, 
ένα άθλημα υψηλής έντασης, μικτό, με πλήρη 
επαφή, στο οποίο κυριαρχούν τα γρηγορότερα 
και πιο άγρια ζώα του κόσμου. Οι νέοι συμπαί-
κτες του δεν είναι ενθουσιασμένοι που έχουν 
μια μικρή κατσίκα στην ομάδα τους, αλλά ο Γου-
ίλ είναι αποφασισμένος να φέρει επανάσταση 
στο άθλημα και να αποδείξει μια για πάντα ότι 
«και τα μικρά ζώα μπορούν να παίξουν μπάλα!»
Σάββατο: 17:15, Τετάρτη: 16:45.

Ενώ ξανά μαζί μας η ταινία Κινουμένων Σχε-
δίων, «Μπομπ Σφουγγαράκης: Η Αναζήτη-

ση του Τετραγωνοπαντελονή» του Ντέρεκ 
Ντράιμον (Ξενοδοχείο για Τέρατα: Τερατομε-
ταμορφώσεις) με τους Βαγγέλη Χαλκιαδάκη, 
Δημήτρη Δρίβα, Δημήτρη Κανέλλο, Τάκη Σα-
κελλαρίου, Κώστα Τερζάκη & Μυρτώ Ναούμ 
στην μεταγλωττισμένη έκδοση...

Υπόθεση: Ο Μπομπ Σφουγγαράκης και οι 
φίλοι του από τον βυθό του μπικίνι βάζουν 
πλώρη για την πιο επική, κιτρινωπή και ξεκαρ-
διστική κινηματογραφική περιπέτεια που κανείς 
δεν πρέπει να χάσει. Απελπισμένος να γίνει μέ-
γας και τρανός, ο Μπομπ Σφουγγαράκης θα 
αποδείξει το θάρρος του στον Κύριο Καβούρη 
ακολουθώντας τον Ιπτάμενο Ολλανδό, έναν 
μυστηριώδη ξιφομάχο και πειρατή-φάντασμα, 
σε μια θαλασσινή κωμική περιπέτεια που τον 
οδηγεί στα βάθη του ωκεανού, εκεί όπου κα-
νένα σφουγγάρι δεν έχει φτάσει μέχρι τώρα.
Κυριακή: 12:00, Τρίτη: 17:00.

Goat: Ο Δρόμος 
Προς την Κορυφή

Μπομπ Σφουγγαράκης και 
ο Τετραγωνοπαντελονής

Στον μαγικό κόσμο 
των ζώων 

*Με-
ταμεσονύχτια 
προβολή με 

ΔΩΡΕΑΝ Pop-
Corn για όλους!
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Για τους συνδρομητές της γνωμης η καταχώρηση 

θα γίνεται αυτόματα και δωρεάν
Οι καταχωρήσεις θα δημοσιεύονται ανά κατηγορίες 

σε διαφορετικές ημέρες της εβδομάδας

ΑΣΤΗΡ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ 
Λ. Δημοκρατίας 280  •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο :  25510 83000

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ALEXANDER
2ο χιλ. Αλεξ/πολης - Χιλής
Τηλέφωνο :  25510 89055

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΠΑΡΚ
Λ. Δημοκρατίας 458  •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο : 25510 28607

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 
Μαλγάρων 11  •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο :  2551081455

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΠΛΩΤΙΝΗ 
Αγ. Παρασκευής 1  •  Διχ/χο 
Τηλέφωνο :  2553023400

ΜΥΛΟΙ ΘΡΑΚΗΣ Α.Ε  •  Αλευροβιομηχανία
Τ.Θ. 1104  •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο :  2551026259

ΚΥΚΛΩΠΑΣ ΕΛΑΙΟΤΡΙΒΕΙΟ Α.Ε. 
11ο χλμ  Αλεξ/πολης - Μάκρης -  
Τ.Θ. 317  •  Τηλέφωνο : 2551071271

GREEN COLA  •  Βιομηχανία 
Αναψυκτικών - Λεπτή Ορεστιάδος 
Τηλέφωνο : 25520 81180

ΕΒΡΟΦΑΡΜΑ ΑΒΕΕ
Παραγωγή Επεξεργασία Γάλακτος
Τ.Θ. 49   Διδ/χο •  Τηλέφωνο : 25530 20020

ΛΑΝΤΣΙΟΝ ΜΗΤ ΕΒΡΟΥ Α.Ε.
Βιομηχανία Αλλαντικών 
ΤΘ. 148  Β.Ι.Π.Ε. Άβαντος  •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο : 2551081742-1

ΠΡΑΣΣΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ & ΣΙΑ ΟΕ
Ν. Χιλή •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο : 2551039005

Καύσιμα

ΚΟΜΗΤΗΣ ΔΟΞΑΚΗΣ  
Θέρμανση - Κλιματισμός
Δ. Σολωμού 6  •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο :  2551033133

GASTRADE  A.E.
Προμύθεια Φυσικού Αερίου
Λ. Κηφισίας  209  •  Μαρούσι
Τηλέφωνο :  2106141130

Ενέργεια

Ακίνητα

ΧΛΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 
Κτηματομεσιτικό Γραφείο 
Ειρήνης 32  •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο  :  25510 38991

Ξενοδοχεία

ΘΡΑΚΗ ΠΑΛΛΑΣ 
4ο χιλ Αλεξ/πολης - Χιλής  •  Τ.Θ 19 
Τηλέφωνο : 25510 89100

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ ΗΛΥΣΙΑ
Μαζαράκη 21 •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο :  2551084468

Κινηματογράφοι

ΜΑΚΑΡΩΝΗΣ ΣΙΜΟΣ 
Λ. Δημοκρατίας 27   •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο  : 2551034645

Μηχανές
Ποδήλατα

Γερανοί

ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ & ΣΙΑ ΟΕ
Πλ. Ελευθερίας 3  •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο :  25510 36645

Εμπόριο

Δ. ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΣ - ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΙΚΕ   
Εμπόριο Εισαγωγές 
6ο χλμ. Αλεξ/πολης - Φερών
Τηλέφωνο : 25510 45250

ΑΦΟΙ ΑΥΓΙΔΗ Ο.Ε.Ε. 
Β. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 9  •  Διδ/χο  
Τηλέφωνο : 2553022489

ΚΑΝΤΑΡΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ  •  Εμπόριο 
Δίκαια Έβρου

ΘΥΓ. ΧΑΡ. ΤΣΟΡΜΠΑΤΖΙΔΗ & ΣΙΑ Ε.Ε.
Εμπόριο Μεταχ. Αυτοκινήτων
3ο χλμ  Αλεξ/πολης  - Φερών
Τηλέφωνο : 2551026329

ΜΑΥΡΗΣ Α.Ε  •  Καλλυντικά - Ενδύματα
14ης ΜΑΙΟΥ 30 Β  •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο : 2551023685

ΤΣΙΑΚΙΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  •  Μεταξωτά
Βασ. Γεωργίου 199   •  Σουφλί  
Τηλέφωνο :  25540 22371

ΛΥΜΠΕΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Βιολογικά Προϊόντα
Αν. Θράκης 98  •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο :   25510 29716

ΑΦΟΙ ΡΙΖΟΓΛΟΥ Α.Ε  •  Σπούπερ Μάρκετ
Κων/πόλεως 173 • Ορεστιάδα
 Τηλέφωνο :   2552022993

ΣΑΛΓΚΑΜΗΣ Σ. & ΥΙΟΙ ΟΕΕ
Αρτοποιεία - Ζαχαροπλαστική  
Λ. Δημοκρατίας 49  •  Αλεξ/πλη
 Τηλέφωνο :   2551024825

Tρόφημα
Ποτά

ΠΕΤΡΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
Επεξεργασία Ξυλείας
Φυλάκιο  •  Κυπρίνος
Τηλέφωνο : 2552095493

Ξυλεία

ΑΚΡΙΤΑΣ Α.Ε 
Βιομηχανία Ξύλου
Σωκράτη Οικονόμου 34 •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο :  25510 89810

ΓΛΥΣΤΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ
Φροντιστήριο Ξένων Γλωσσών
Ανδρονίκου 66  •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο :  25510 84111

Φροντιστήρια

ΤΣΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΑ 
Ι. Καβύρη 42   •  Αλεξ/πολη  
τηλ: 25510 22123

Ορθοπεδικά
Ιατρικά Είδη

POLYMEDICAL
Καραγκιοζίδης Β & Ξιωτίδης Β ΟΕ 
Λ. Δημοκρατίας 386   •  Αλεξ/πολη  
Τηλέφωνο :  25510 81914

Δες εδώ την
επιχείρησή σου

Τηλεφώνησε στο 
25510 24222 και 
γίνε συνδρομητής 
στην ΓΝΩΜΗ

ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ
Φροντιστήριο Μέσης Εκπαίδευσης
14ης Μαΐου  77 •  Αλεξ/πολη
Τηλέφωνο  : 2551 081414

ΓΙΑΡΙΜΑΓΑΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ  
Λ. Δημοκρατίας 331   •  Αλεξ/πολη  
τηλ: 25510 20586

Οπτικά

1
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ΤΡΕΝΑ - ΟΣΕ

 ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΟΥΝ 
 ΤΑ ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ
Μοναστηριώτου Διαμαντίδου 

Βενιζέλου 54 (όπισθεν ΟΤΕ) �2551024266

ΦΕΡΕΣ 
Μπουρουλίτη Δημοκρίτου 17 �2555022273

ΣΟΥΦΛΙ 
Μπαμίδου Κορτέσα Π. 

Βασ. Γεωργίου Α 211, �2554022013

ΔIΔYMΟTEIXΟ
Μαχμουρίδου Αγάπη

Λεωνιδίου 61 (έναντι ΙΚΑ) �2553024676

ΟΡΕΣΤΙΑΔΑ
Ζαφειριάδης Χρήστος 

Βασ. Κωνσταντίνου 82 �2552023803

Ωροσκόπιο
ΚΡΙΟΣ
Σήμερα Πέμπτη Κριέ μου, σχηματίζεται 
η Νέα Σελήνη στους Ιχθύες η οποία για 
σένα λειτουργεί σαν μια εσωτερική αφύ-
πνιση. Το εξάγωνό της με τον Ουρανό 
σού φέρνει μια ξαφνική αποκάλυψη ή 
μια είδηση που έρχεται από το παρα-
σκήνιο και σε ευνοεί. 

ΤΑΥΡΟΣ
Φίλε μου Ταύρε, με τον Ουρανό στο ζώ-
διό σου να πρωταγωνιστεί στο εξάγωνο 
με τη Νέα Σελήνη, η σημερινή Πέμπτη σε 
βρίσκει στο επίκεντρο των εξελίξεων. Θα 
βιώσεις μια έντονη επιθυμία για ανανέω-
ση και αλλαγή στην κοινωνική σου ζωή. 

ΔΙΔΥΜΟΣ
Αγαπημένε Δίδυμε, η Νέα Σελήνη κο-
ρυφώνεται στο υψηλότερο σημείο του 
ωροσκοπίου σου, φέρνοντας εξελίξεις 
στην καριέρα και τη δημόσια εικόνα σου. 

ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Σήμερα Πέμπτη Καρκίνε μου, η Νέα Σε-
λήνη στους Ιχθύες είναι εξαιρετικά φιλι-
κή προς το δικό σου ζώδιο, ανοίγοντας 
τους ορίζοντές σου. Το εξάγωνο με τον 
Ουρανό φέρνει ευχάριστες ειδήσεις από 
το εξωτερικό, νομικές επιτυχίες ή ευκαι-
ρίες για εκπαίδευση και ταξίδια. 

ΛΕΩΝ
Σήμερα Πέμπτη Λιοντάρι μου, η Νέα Σε-
λήνη στους Ιχθύες αγγίζει τις πιο βαθιές 
και εσωτερικές σου χορδές. Το εξάγω-
νό της με τον Ουρανό φέρνει στην επι-
φάνεια κρυμμένα συναισθήματα αλλά 
και ξαφνικές λύσεις σε ζητήματα που 
σε άγχωναν. 

ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Αγαπημένε Παρθένε, η Νέα Σελήνη 
πραγματοποιείται ακριβώς απέναντί σου, 
στον τομέα των σχέσεων και των συνερ-
γασιών. Το εξάγωνο με τον Ουρανό φέρ-
νει φρέσκο αέρα στις επαφές σου και 
ξαφνικές ευκαιρίες για νέες συμμαχίες. 

ΖΥΓΟΣ
Για σένα, Ζυγέ μου, η Νέα Σελήνη στους 
Ιχθύες επικεντρώνεται στην καθημερι-
νότητά σου, την ευεξία και την εργασία 
σου. Το εξάγωνο με τον Ουρανό φέρνει 
ξαφνικές αλλά θετικές αλλαγές στο πρό-
γραμμά σου, βοηθώντας σε να βρεις πιο 
αποτελεσματικούς τρόπους διαχείρισης 
του χρόνου σου. 

ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Φίλε μου Σκορπιέ, αυτή η Νέα Σελήνη 
είναι μια από τις πιο όμορφες της χρο-
νιάς για σένα, καθώς πραγματοποιείται 
στον 5ο οίκο σου, τον οίκο της δημιουρ-
γίας και της χαράς. Το εξάγωνο με τον 
Ουρανό από τον Ταύρο φέρνει ξαφνικά 
γεγονότα που θα σε κάνουν να χαμογε-
λάσεις και να νιώσεις πάλι παιδί. 

ΤΟΞΟΤΗΣ
Σήμερα Πέμπτη, η σημερινή Νέα Σελήνη 
στρέφει την προσοχή σου στον ιδιωτι-
κό σου χώρο και τις ρίζες σου, Τοξότη 
μου. Το εξάγωνο με τον Ουρανό φέρνει 
μια ευχάριστη αναστάτωση στο σπίτι ή 
μια ξαφνική ευκαιρία για βελτίωση των 
συνθηκών διαβίωσής σου. 

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Αιγόκερε μου, η Νέα Σελήνη ενεργοποι-
εί τον τομέα της επικοινωνίας και των 
μετακινήσεών σου. Το εξάγωνο με τον 
Ουρανό είναι εξαιρετικά ευνοϊκό, φέρ-
νοντας ξαφνικές συναντήσεις, ενδιαφέ-
ρουσες ειδήσεις και συμφωνίες που θα 
σε ενθουσιάσουν. 

ΥΔΡΟΧΟΟΣ
Για σένα, Υδροχόε μου, η Νέα Σελήνη 
στους Ιχθύες εστιάζει στις αξίες σου, 
τόσο τις υλικές όσο και τις ηθικές. Το 
εξάγωνο με τον κυβερνήτη σου, τον Ου-
ρανό, φέρνει ξαφνικές ευκαιρίες για να 
σταθεροποιήσεις τη ζωή σου και να νιώ-
σεις μεγαλύτερη ασφάλεια.

ΙΧΘΥΕΣ
Αγαπημένε μου Ιχθύ, η Νέα Σελήνη 
πραγματοποιείται στο δικό σου ζώδιο 
και είναι η δική σου στιγμή για να λάμ-
ψεις. Το εξάγωνο με τον Ουρανό από 
τον Ταύρο σου χαρίζει μια μοναδική ευ-
καιρία για ολική επαναφορά και ανα-
γέννηση.

ΑΓΓΕΛΙΕΣ

ΕΠΕΤΕΙΟΙ

Διεθνής Ημέρα Ψηφιακής 
Μάθησης

Τα δρομολόγια προς/από Κομοτηνή και Ξάνθη γίνονται με λεωφορείο

ΓΙΟΡΤΑΖΟΥΝ

Δαρείος, Δαρεία, Χρύσανθος, 
Χρυσάνθη.

ΑΕΡΟΠΛΑΝΑ

ΥΠΕΡΑΣΤΙΚΑ  
ΛΕΩΦΟΡΕΙΑ ΠΛΟΙΑ

vxz{/x~ - �z�/���~:

6:00 (εκτός ΚΥΡ), 08:00, 11:00, 
14:00, 16:30, 18:45, 22:00 
�z�/���~ - vxz{/x~ 

8:00, 11:00, 13:00, 15:00, 
17:00, 19:00, 23:59
vxz{/|}x~ - {v��~ - �v�vxv: 

06:00 (εκτός ΚΥΡ), 07:45 (εκτός 
ΚΥΡ), 08:00 (μόνο ΚΥΡ) 11:30, 
16:00, 18:45, 22:00
�v�vxv - vxz{/|}x~ 

10:00, 14:30, 19:00, 02:15
{v��~ -vxz{/|}x~ 

6:00 (εκτός ΚΥΡ), 10:45, 15:10, 
19:40, 02:45
vxz{/|}x~ - �z�z� - �}��x� - 

���/�} -}�z���v�v 

04:45, 06:15, 08:30, 11:15, 
12:30, 14:30, 15:30, 17:30, 
19:30, 21:30, 23:00 
}�z���v�v- ���/�}- �}��x�

-�z�z�- vxz{/|}x~ 

05:45, 07:45, 08:45, 11:30, 
13:40 14:40, 16:30, 18:00, 
19:45
vxz{/|}x~-�v|z�-�}�}�~�~

07:45, 09:00, 11:15, 13:00, 
16:15, 18:30, 20:30
�}�}�~�~-�v|z�-vxz{/|}x~

07:20, 09:00, 11:00, 12:30, 
14:40, 18:45, 20:10 
vxz{/|}x~-�z��z�

15:00 - 19:30 (ΜΟΝΟ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΑΙ ΚΥΡΙΑΚΗ)
�z��z�-vxz{/|}x~

15:00 - 19:30 (ΜΟΝΟ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΑΙ ΚΥΡΙΑΚΗ)

|x}�} «v��v�z���~ |.�/ 
«v�v�v���}� �}�v~��
vxz{/|}x~-�v�}��v�~
Δευτέρα                           08:00
Τρίτη   08:00
Τετάρτη             15:00
Πέμπτη                             15:00
Παρασκευή  15:00
Σάββατο                               08:00
Kυριακή  15:00

�v�}��v�~-vxz{/|}x~
Δευτέρα  16:45
Τρίτη  16:45
Τεταρτη                               --     
Πέμπτη                 07:00 - 17:30              
Παρασκευή                      17:30
Σάββατο  19:30
Kυριακή                                             17:30

vxz{/|}x~-x~��}�-v~ ���v�~�
Δευτέρα  08:00
Τρίτη  08:00
Σάββατο 08:00

�v�}��v�~-x~��}�-v~���v�~�
Δευτέρα  10:15
Τρίτη  10:15
Σάββατο 10:15

v~ ���v�~�-x~��}�-�v�}��v-
�~-vxz{/|}x~
Δευτέρα  13:30
Τρίτη  13:30
Σάββατο  16:20

Λιμεναρχείο 
Αλεξανδρούπολης: 

2551356200
Λιμεναρχείο Σαμοθράκης: 
2551041305 και 2551041385 
Τηλ. Πρακτορείων: 25510 
38503, 2551024694, 
2551083911

Σε ό,τι αφορά τις πτήσεις από το 
αεροδρόμιο της Αλεξανδρού-
πολης, μπορείτε να καλείτε στα 
τηλέφωνα: Αεροδρόμιο: 25510 
89300, 25510 89305, 
AEGEAN: 25510 89150, 
ΟΛΥΜΠΙΑΚH: 25510 45198, 
SKY EXPRESS: 801-11-28288, 
2810-223800

ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ - AEGEAN 

vxz{v���}�|}x~ – v�~�v: 

ΔΕΥ:  07:40-11:30-16:00-21:45
ΤΡ:  07:40-11:30-16:00-21:45
ΤΕΤ:  07:40-11:30-16:00-21:45
ΠΕΜ: 07:40-11:30-15:25-21:45
ΠΑΡ: 07:40-11:30-16:00-21:45
ΣΑΒ:  07:40 -11:30 -21:45
ΚΥΡ:  07:40-11:30-16:00-22:40
v�~�v - vxz{v���}�|}x~: 
ΔΕΥ: 06:00-09:45-14:15-20:10
ΤΡ: 06:00 - 09:45 -14:15-20:10
ΤΕΤ:  06:00-09:45-14:15-20:10
ΠΕΜ:06:00-09:45-13:40-20:10
ΠΑΡ:06:00-09:45-14:15- 20:10
ΣΑΒ: 06:00-09:45-20:10
ΚΥΡ: 06:00-09:45-14:15-21:25

SKY EXPRESS

vxz{v���}�|}x~ – v�~�v: 

ΔΕΥ:  08:30 - 15:15 - 21:50 
ΤΡ:  08:30 - 20:15
ΤΕΤ:  08:30 - 21:50 
ΠΕΜ:  08:30 - 21:50
ΠΑΡ:  08:30 - 15:15 - 21:50
ΣΑΒ:  08:30 - 20:15
ΚΥΡ:  17:50 - 21:50

v�~�v - vxz{v���}�|}x~: 
ΔΕΥ:  06:45 - 13:30 - 20:05
ΤΡ:  06:45 - 10:25 
ΤΕΤ:  06:45 - 20:05
ΠΕΜ:  06:45 - 20:05
ΠΑΡ: 06:45 - 13:30 - 20:05
ΣΑΒ:   06:45 - 10:25
ΚΥΡ:   16:05 - 20:05

vxz{v���}�|}x~ - �~�z�v

ΤΡ: 12:00 - ΣΑΒ: 12:00

�~�z�v - vxz{v���}�|}x~

ΤΡ: 18:05 - ΣΑΒ: 18:05

Πωλείται αγροτεμάχιο επτά και μισό 

(7,5) στρεμμάτων

απέναντι από τον αερολιμένα και δίπλα στο 
εργοστάσιο
Ποτοποιϊας Γιώργου Χατζόπουλο. Φως , 
νερό, τηλέφωνο,
με πρόσωπο σε ασφαλτοστρωμένο δρόμο.
Πληροφορίες τηλ. 6944238025

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ ΟΔΗΓΟΙ

Ζητούνται από την εισαγωγική εταιρεία 
τροφίμων PILI ETHNIC FOODS AE στο 
Ηράκλειο Κρήτης οδηγοί σε φορτηγά van 

3,5 τόνων για μεταφορά κιβωτίων σε ξενο-
δοχεία και εστιατόρια σε όλη την Κρήτη, για 
εποχιακή (Μάρτιο με Οκτώβριο) 5νθήμερη 
και 8ωρη απασχόληση. 

Απαραίτητα προσόντα: 

• Δίπλωμα οδήγησης, δεν απαιτείται επαγ-
γελματικό δίπλωμα 
• Υπευθυνότητα, Συνέπεια, Ευχέρεια στην 
επικοινωνία 
• Εκπληρωμένες στρατιωτικές υποχρεώσεις 

Προσφέρουμε: 

• Δωρεάν διαμονή
• Ευχάριστο, σύγχρονο και αξιοκρατικό 
εργασιακό περιβάλλον 
• Ανταγωνιστικό πακέτο αποδοχών 
Τηλέφωνο επικοινωνίας κ. Γιώργος στο 
6944619788
info@piliethnicfoods.gr

 χρησιμα τηλεφωνα

Aστυνομία:  100
EKAB:  166
Πυροσβεστική:  199 
Βλάβες(ΔΕΔΔΗΕ):  8004004000
Βλάβες(ΔΕΥΑΑ):  2551026046
Βλάβες ΟΤΕ: 13888
Κ.Ε.Π. Αλεξ/πολης:  2551350010
Κ.Ε.Π. Φερών:  2555350101
Αστ.Τμ. Αλεξ/πολης: 25510 66300
Γρ. Ταυτοτήτων:  2551066262
Τροχ. Αλεξ/πολης:  25510 66395
Δημ. Αλεξ/πολης:  25510 64100
Δημ. Εν. Φερων:        2555550070
Γραμμή Δημότη:  2551022222
Τμήμα Καθ/τητας:  2551350040
Τμήμα Πρασίνου:  2551350042
Τμ. Αποκομιδής Απορριμάτων:

2551350068, 2551350069
Περ/κή Εν/τα Έβρου:  2551350405
ΠΟΛΥΚΟΙΝΩΝΙΚΟ:  2551026298
ΤΙΕΔΑ:  2551028735 
ΔΟΥ Αλεξ/πολης:  2551089622
Δασαρ. Αλεξ/πολης:  2551080643
Πυρ/κή Αλεξ/πολης:  25510 26222
Νοσ/μείο Αλεξ/πολης: 2551351000
Περ. Εν. Έβρου:  2551036500 
Λιμεναρχείο:  2551356200
Ο. Λ. Αλεξ/πόλης:  2551026251 
Αεροδρόμιο:  2551089300 
ΕΛΤΑ Αλεξ/πολης:  2551041640
ΚΤΕΛ Αλεξ/πολης:  2551026479
ΑΣΤΙΚΑ  2551028844
ΟΑΕΔ Αλεξ/πολης:  2551025646
ΟΣΕ Αλεξ/πολης:  2551026395
ΟΛΥΜΠΙΑΚΗ:  2551045198
AEGEAN:  2551089150 
Αεροδρόμιο:  2551089300
ΡΑΔΙΟ ΤΑΞΙ: 2551033500 
Ι.Κ.Α.:  2551084611
ΕΚΑΒ:  2551089370
ΔΕΗ:  8009001000
ΟΤΕ:  2551056160
ΔΕΥΑΑ:  2551024018

ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΤΕ ΜΑΣ

www.facebοοk.cοm/gnοmiοnline

www.instagram.cοm/gnοmi.newspaper/

x.cοm/gnοmi_newspaper

www.tiktοk.cοm/@gnοmi.newspaper
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Το Διδυμότειχο φιλοξένησε μια 
ουσιαστική και ιδιαίτερα επίκαιρη 
πρωτοβουλία διαλόγου γύρω από 
την ενημέρωση, την τεχνητή νοη-
μοσύνη, τον ψηφιακό γραμματισμό 
και την αντιμετώπιση της παραπλη-
ροφόρησης, στο πλαίσιο της ημερί-
δας “Thrace Media Hub”. 

Η εκδήλωση συνδιοργανώθηκε 
από το Υπουργείο Ψηφιακής Δια-
κυβέρνησης, τη Γενική Γραμματεία 
Επικοινωνίας και Ενημέρωσης και το 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
υπό την αιγίδα του Δήμου Διδυμο-
τείχου, της Περιφέρειας Ανατολικής 
Μακεδονίας και Θράκης και της Περι-
φερειακής Διεύθυνσης Εκπαίδευσης 
ΑΜΘ, με τη συμμετοχή εκπροσώπων 
της Πολιτείας, της τοπικής αυτοδιοί-
κησης, της ακαδημαϊκής κοινότητας, 
των τοπικών μέσων ενημέρωσης και 
της εκπαίδευσης.

Ιδιαίτερο αποτύπωμα άφησε η πα-
ρουσία των μαθητών και των σχολεί-

ων της Θράκης, που με τις εργασίες 
και τις παρεμβάσεις τους ανέδειξαν 
τη σημασία της κριτικής σκέψης, της 
υπεύθυνης χρήσης της τεχνολογίας 
και της εγρήγορσης απέναντι στα 
fake news και τα deepfakes. Οι πα-
ρουσιάσεις των σχολείων του Διδυ-
μοτείχου και της Κομοτηνής επιβεβαί-
ωσαν ότι οι νέοι του τόπου μας όχι 
μόνο αντιλαμβάνονται τις προκλήσεις 
της ψηφιακής εποχής, αλλά συμμετέ-
χουν ενεργά στη διαμόρφωση πρω-
τοπόρων λύσεων.

Κατά τη διάρκεια της ημερίδας 
αναπτύχθηκαν θεματικές γύρω από 
το θεσμικό πλαίσιο, τις τεχνικές fact-
checking, τα ψηφιακά δικαιώματα, 
την ασφάλεια στο διαδίκτυο και την 
ψυχολογία της παραπληροφόρησης, 
αναδεικνύοντας την ανάγκη για ενη-
μερωμένους και ενεργούς πολίτες, 
που μπορούν να αξιολογούν με κρι-
τήριο την πληροφορία και να αντα-
ποκρίνονται με υπευθυνότητα στις 
προκλήσεις της σύγχρονης εποχής.

Δερμεντζόπουλος: «Μήνυμα αισι-

οδοξίας και ελπίδας για το μέλ-

λον» 

Ο Υφυπουργός Ψηφιακής Διακυ-
βέρνησης, κ. Χρήστος Δερμεντζόπου-
λος, δήλωσε:

«Η εκδήλωση στο Διδυμότειχο απο-

τελεί μήνυμα αισιοδοξίας και ελπίδας 
για το μέλλον. Είναι πραγματικά πολύ 
ενθαρρυντικό να βλέπουμε νέα παιδιά, 
από τον Έβρο και ολόκληρη τη Θράκη, 
να προβληματίζονται, να συνεργάζο-
νται και να δημιουργούν εργαλεία απέ-
ναντι στην παραπληροφόρηση. Μέσα 
από τη γνώση, τον διάλογο και τη δη-
μιουργική συμμετοχή τους, αποδεικνύ-
ουν ότι έχουν και φωνή και κρίση και 
μπορούν να πρωταγωνιστήσουν στη 
διαμόρφωση ενός υπεύθυνου ψηφι-
ακού περιβάλλοντος. Η Κυβέρνηση 
του Κυριάκου Μητσοτάκη επενδύει 
σταθερά στην ψηφιακή παιδεία, στην 
ενημέρωση και στην ενδυνάμωση των 
νέων, γιατί πιστεύει ότι η γνώση και 
η κριτική σκέψη είναι τα πιο ισχυρά 
εφόδια απέναντι στις προκλήσεις της 
εποχής μας. Η ευαισθητοποίηση, η 
κριτική σκέψη και το ενδιαφέρον των 
παιδιών για την υπεύθυνη ενημέρω-
ση είναι η πιο δυνατή απάντηση στις 
προκλήσεις αυτές. 

Όταν οι νέοι συμμετέχουν τόσο ου-
σιαστικά, με πρωτοπόρες ιδέες, συ-
νέπεια και διάθεση προσφοράς, τό-
τε μπορούμε να μιλάμε με σιγουριά 
για ελπίδα, πρόοδο και ένα καλύτερο 
ψηφιακό μέλλον. Θέλω να συγχαρώ 
θερμά τους μαθητές που συμμετείχαν 
με τόσο ουσιαστικό τρόπο, καθώς και 
τους εκπαιδευτικούς, τους γονείς και 

όλους όσοι συμβάλλουν καθημερινά 
στη διαμόρφωση ενεργών και σκε-
πτόμενων νέων ανθρώπων. Τέτοιες 
πρωτοβουλίες είναι πολύτιμες, γιατί 
επιβεβαιώνουν ότι οι νέοι άνθρωποι 
έχουν τη δύναμη, την ωριμότητα και 
τα εφόδια να χτίσουν ένα καλύτερο 
αύριο για όλους μας..»

Κιρμικίρογλου: «Η καλύτερη 

ασπίδα κατά των fake news χτί-

ζεται στις σχολικές και ακαδημα-

ϊκές αίθουσες»

Ο Γενικός Γραμματέας Επικοινω-
νίας και Ενημέρωσης, κ. Δημήτριος 
Κιρμικίρογλου, δήλωσε:

«Το Thrace Media Hub και το πρό-
γραμμα “Καλλιεργώντας Κριτικούς 
Αναγνώστες” γεννούν καλές πρακτι-
κές που θα στηρίξουμε ώστε να ανα-
δειχθούν σε πρότυπα σε ευρωπαϊκό 
επίπεδο. Σήμερα, μαθητές μιας ακρι-
τικής πόλης σχεδίασαν δικά τους ερ-
γαλεία τεχνητής νοημοσύνης κατά της 
παραπληροφόρησης. Δεσμευόμαστε 
να φέρουμε τα projects τους στο υψη-
λότερο ευρωπαϊκό επίπεδο. Η καλύ-
τερη ασπίδα κατά των fake news χτί-
ζεται στις σχολικές και ακαδημαϊκές 
αίθουσες και σήμερα τη χτίσαμε μαζί 
με τους μαθητές και τους φοιτητές 
της Κομοτηνής, του Διδυμοτείχου και 
συνολικά της Θράκης». 

Thrace Media Hub: Το Διδυμότειχο 
στο επίκεντρο του διαλόγου για την 
Τεχνητή Νοημοσύνη και τα fake news

ΙΔΙΑΙΤΕΡΟ ΑΠΟΤΥΠΩΜΑ ΣΤΗΝ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΠΟΥ ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΘΗΚΕ 
ΑΠΟ ΤΟ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΨΗΦΙΑΚΗΣ 
ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ, ΤΗ ΓΓ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 
ΚΑΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟ 
ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΡΑΚΗΣ, ΑΦΗΣΕ Η ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΤΩΝ 
ΜΑΘΗΤΩΝ  

Στο επίκεντρο του προβληματισμού η υπεύθυνη 
χρήση της τεχνολογίας και της εγρήγορσης απέναντι 
στα fake news και τα deepfakes 

Ο Υφυπουργός Ψηφιακής Διακυβέρνησης Χρήστος 
Δερμεντζόπουλος και ο Γενικός Γραμματέας Επικοινωνίας 
και Ενημέρωσης, κ. Δημήτριος Κιρμικίρογλου

Κατά τη διάρκεια της ημερίδας 
αναπτύχθηκαν θεματικές γύρω από 
το θεσμικό πλαίσιο, τις τεχνικές fact-
checking, τα ψηφιακά δικαιώματα, 
την ασφάλεια στο διαδίκτυο  

Αφορμή για προβληματισμό για μία σειρά επίκαιρων 
θεμάτων αποτέλεσε η εκδήλωση στο Διδυμότειχο

«Η ευαισθητοποίηση, η κριτική σκέψη και το ενδιαφέρον των 
παιδιών για την υπεύθυνη ενημέρωση είναι η πιο δυνατή 
απάντηση στις προκλήσεις» τόνισε ο κ. Δερμεντζόπουλος 


